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Navod na spravne kompostovanie v kompostovacom zasobniku

Zakladné informacie

Z bioodpadu je mozné vyrobit kvalitny
kompost, ¢i uz v priemyselnej kompostarni, alebo v
malom  mnozstve  domacim  kompostovanim.
Kompostovanie je proces, pri ktorom dochadza k
rozkladu bioodpadu pomocou baktérii, plesni a
kvasiniek.

Clovek zatal kompostovat silasne s rozvojom
pol'nohospodérstva. Doteraz najstarSie nalezy o
pol'nohospodarskej cCinnosti ¢loveka objavené v
Mezopotamii st z obdobia 9500 az 8000 rokov pred
nasim letopoctom.

Idealnym spdsobom ako vyuZit' bioodpad je zaloZzit
si vlastny kompost v zéhrade, alebo vo dvore bytového
domu. Bioodpady zhromaZzd’ujte v samostatnej nadobe,
alebo ich priamo ukladajte na kompost. Nezabudnite
nadobu  pravidelne  vyprazdiovat a  Cistit.
Najjednoduchsi kompostér je jama vykopana v rohu
zahrady. Dobra vol'ba je aj kompostér z drevenych lat.
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Preco kompostovat’

Biologicky rozlozitelny odpad, ktory nebudete
kompostovat’ skon¢i pravdepodobne na skladke
odpadu. Tu sa bude rozkladat’ inym sposobom, pocas
ktorého sa budu okrem neprijemného zapachu vytvarat’
aj takzvané sklenikové plyny ako je metan. Pri
spalovani bio odpadu sa kvdli jeho vysokej vlhkosti a
obsahu soli do prostredia uvol'nuju nebezpeéné toxické
plyny (dioxiny). Vyhody kompostovania: ziskate
kvalitné hnojivo pre zahradu, nizSie naklady na odvoz
odpadu, Setrenie penazi za hnojiva, Setrenie zivotného
prostredia.

\/Co sa moZe kompostovat’ v kompostéri?
- rastlinny odpad z kuchyne a pripravy jedal,

- listy a viiat’ zo zeleniny,
- Supy z citrusovych plodov bananov a pod.,
- jaderniky a kostky z ovocia,
- Skrupiny z vaji¢ok a orechov, l;
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- zvysky peciva a obilnin,
- kdvova usadenina, ¢ajové vrecka,
- odpady zo zéhrady, trava, listy, burina,

- podrvené alebo posekané konare,
- hnoj z chovu domacich zvierat,

- slepadi trus,

- hobliny, piliny, kora, #*

- popol z dreva. "

3¢ Co sa neméze kompostovat’ v kompostéri?
- zvy$ky jedal Zivoc¢isnej povahy (kosti, méso),
- trus a podstielky méisoZravych zvierat (psy, macky),
- kmene stromov a hrubé konare,
- nebezpecny odpad,
- papier a karton,
- rastliny napadnuté chorobou (hubova / bakterialna),
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Uzito¢né rady

Zamyslite sa nad starostlivostou o obyc€ajny travnik.
Rastliny k svojmu rastu potrebuji rézne organické aj
anorganické Ziviny, ktoré z pddy odcerpavaju. Ak na
zdhrade pokosite travnik a pokosenu travu kdesi
vyhodite, zbavujete svoj travnik postupne potrebnych
zivin pre jeho d’al§i rast a budete ho musiet’ neskor
umelo hnojit. V tomto pripade je dobrym rieSenim
pouzivanie tzv. mulovacich kosaciek, ktora travu
poseka na malé kusky a vrati ich spat’ na travnik. Tam
najskor poskytuji vlhkost’, po ¢ase zhniju a nakoniec
prirodzenou cestou hnoja. MulCovanie tiez chrani
travnik pred intenzivnym slneénym Zziarenim. Podobne
je to s orezanymi konarmi a vytrhanou burinou.

- chemicky oSetrené drevo,
- piliny z drevotriesky,

- uhynuté zvierata,

- sklo, plasty, kovy,

- mlie¢ne vyrobky,

- uhol'ny popol.




Zasady spravneho kompostovania

- Kompostér postavte na tienistom a zaveternom mieste
(zabranite tak nadmernému vystSaniu kompostu) tak,
aby bol zabezpeCeny jeho kontakt so zeminou
(umoznite pristup pddnych organizmov — roztoce,
dazd’ovky,...).

Kompostovat modzete vSetky netoxické a chemicky
neoSetrené  organické odpady vznikajuce v
domacnosti a na zahrade.

Bioodpady je vhodné pred uloZzenim do kompostéru
najprv upravit’ podrvenim alebo posekanim. Uhlikaté
materidly (drevo ¢i tvrdé Casti rastlin) je potrebné
upravit na 3-5 cm velké casti. Mékké dusikaté
materialy nie je potrebné delit’ na mensSie Casti.

Na dno uloZte hrubsi material (posekané konare), ¢im
zabezpecite optimalnu cirkulaciu vzduchu a odtok
prebytocnej vody.

Snazte sa  premieSavat  bioodpady  dusikaté
(kuchynsky odpad, trava, trus), ktoré st mikké a
Stavnaté a bioodpady uhlikaté (konare, slama, listy),
ktoré st tvrdé a suché. Zabranite tak hnilobe a
zapachu.

Kontrolujte vlhkost’ kompostu, ktory musi byt vlhky,
ale pri stlaeni by z neho nemala kvapkat' voda. Ak
ma  kompost  nedostatok  vlhkosti,  proces
kompostovania sa spomal’uje, resp. zastavuje. Ak je
naopak vlhkost” nadmernd, dochadza k neziaducemu
hnilobnému procesu a zadpachu. Premoceniu kompostu
¢i vysuSeniu je mozné zabrdnit' zastreSenim
kompostéra alebo prikrytim kompostu Specidlnou
kompostovacou  textiliou.  Optimalna  vlhkost
kompostu je 45 az 60 %.

Pre zabezpecenie optimalneho procesu
kompostovania je tiez potrebné kompost obcas
prekopat’ a tym ho prevzdusnit. Pri obracani sa uklada
materidl z kraja do vnutra a vnatorny smerom von.
Odporaca sa kompost prekopavat’ minimalne 1-2krat
do roka. Pristup vzduchu do kompostu sa zabezpecuje
predovSetkym: vetracimi otvormi v kompostéri,
hrubS§im materidlom na dne kompostu, prekopavanim
a prehrabavanim.

Za optimalnych podmienok je kompost vyzrety za 6 —
12 mesiacov. M4 hnedi az tmavohnedu farbu,
hrudkovita $truktiru, nezapacha, ale vonia ako humus
alebo lesna poda.

NajcastejSie chyby pri kompostovani

- Zly priebeh rozkladu: Ten ovplyviuju Styri hlavné
faktory — kvalita kompostovaného materialu, teplota,
vlhkost a pristup vzduchu, ktoré musite obcas
kontrolovat’.

- VysuSovanie kompostu: ak je kompost prili§ suchy,
spomalia sa v nom rozkladné procesy a je potrebné ho
zvlh¢it.

- Prilisna vlhkost a vznik zapachu: Pri nedostatku
kyslika prebieha v komposte anaerdébny rozkladny
proces, pri ktorom vznikaji rézne zapachajuce latky.
Zapach moze vzniknit uz pri dlhom skladovani a
slabom prevzdusnovani surovin s vysokou vlhkost'ou.
Pokial’ pach kompostu pripomina pokazené vajce, je to
znak toho, Ze v nom prevlada uhlikaty material a je
potrebné pridat’ napriklad pokosenu travu. Naopak
pokiall kompost pachne po amoniaku, prevladaju
dusikaté materidly a je potrebné pridat napriklad
drevené piliny.

- Privel'a hmyzu: Vyskytu much a musiek v komposte
moézeme zabranit tym, ze im nebudeme v komposte
poskytovat’ potravu. Odporuca sa preto napr. bioodpad,
zvySky ovocia a zeleniny ¢i trus hospodarskych zvierat
na komposte zasypat zeminou alebo ich zahrabat
hlbsie do kompostu.

@ Spravne vyuzitie hotového kompostu
Kompost obsahuje mnozstvo vyzivnych latok,

ktoré podporuju rast rastlin. Na dostato¢né zésobenie

pody Zivinami stac¢i 1 cm vysoka vrstva kompostu

ro¢ne. Kompost je najvhodnejsie aplikovat’ v menSich,
ale opakovanych davkach. Aby sa 1 m2 zdhonu pokryl

1 cm vrstvou kompostu, je potrebné 10 litrov

kompostu. Jeden m3 kompostu postaci na pohnojenie

100 m2 plochy zahrady. RozliSujeme 2 druhy

kompostu:

- Vyzrety kompost: Zrel 6 az 12 mesiacov. Ma
schopnost’ zadrziavat vodu, prevzdusiovat pdodu a
obsahuje velké mnozstvo vyzivnych latok (zélezi
samozrejme od zloZenia kompostovanych
materidlov). Hotovy, dobre vyzrety kompost moézeme
pouzit’ ku vSetkym typom plodin a vynikajuco sa hodi
pri zakladani novych ploch.

- Surovy kompost: Zrel 2 az 6 mesiacov. Nie je eSte
uplne stabilizovany, je vhodny ako mul¢ okolo
stromov alebo krikov. Neodportca sa aplikovat’ ho k
priesadam, nakol’ko je by ich mohol spalit’.
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