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Mesto Ilava-oddelenie kultiiry v spoluprdci so ZUS Ilava
Vis srdecne pozyvajii na tradién)? adventny koncert
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%ianoce

;5 ’ nedlho opdt nastane chvila, v kto-
rej ustane akykolvek zhon. Chvi-

| la, v ktorej pocitime tiizbu zist do hlbin
talentovane deti a ich uCitelia 2o ZUS TIava | swjho . clvite, ked sichne ce

vesmir. Vo vyupratovanych domdcnos-
DFS Lasvtek Ilava a FS Strdéov tiach zaznejii sviatocné piesne, vo vy-
zdobenych a vysvietenych katedrdlach
budeme vyobliekani oslavovat prichod
ndsho Spasitela.

Vianoce. Aké milé a drahé je toto slo-
vo. Co vsetko v sebe skryva, Uz len mys-
lienka na tento sviatok naplfia nasu
dusu pokojom a laskou. V dusi sa po-
hne nieco krdsne, ¢o sa da tazko vy-
jadrit slovami. Na chvilu zabudnime
na vsetky starosti, nechajme ich daleko
od tohto miesta, zapdlme si sviatocnii
sviecku, vezmime srdce do ritk a za-
myslime sa....

Prijemné, krdsne a tiché, nicim neru-
Sené vianocné sviatky a v novom roku
vela zdravia, Stastia, ldsky, vzdjomné-
ho porozumenia a BoZieho pozehnania
vsetkym obcanom Ilavy zo srdca praje

Primdtor mesta
Ing. Stefan Dasko
a zamestnanci MsU Ilava.

Z obsahu:

@ Vyhodnotenie rozpoc¢tu Mesta Ilava -
10/2016 + navrh 2017 ® Ako hospodari
Ilava (INECO rebricek 138 miest
Slovenska) ® Rozpravkovo-vianocny
park ® Famozny Juraj Hort a jeho
Gospel Family @ KniZné novinky
® Spolocenska rubrika ® Sportové
aktuality




Ilavsky mesacnik

2
Vyhodnotenie rozpoctu Mesta llava - 10/2016 + navrh 2017
(tabulkova forma)
Schvaleny 2016 Upraveny 2016 | Plnenie 10/2016 | 10/2016v% | Navrh 2017
BeZny rozpocet
Prijem 3369656,00f 3433492,00f 3089671,64 89,99 3717377
z toho: DzP FO 1579 540,00 1595 146,00 1398 668,29 87,68 1795 669
dan z nehnutel. 595 600,00 595 600,00 608 975,88 102,25 595 600
DK 21 800,00 21 800,00 9277,70 42,56 20250
Vydaj 3249656,00f 3332192,00f 2595144,19 77,88 3717377
z toho: vydaj na RO 1039 824,00 1092911,00 935461,15 85,59 1240274
vydaj mesto 2209 832,00 2239 281,00 1659 683,04 74,12 2477103
z toho: MS 369 709,00 380 976,00 306 888,44 80,55 488 129
DK 176 346,00 175 906,00 139 262,66 79,17 204 180
sprava mesta 1076 457,00 1061377,00 767 375,41 72,30 865 725
ztoho: TSM(prispevok) 275 595,00 275 595,00 229 662,50 83,33 277 944
Rozdiel 120 000,00 101 300,00 494 527,45 0
Kapitalovy rozpocet
Prijem 0,00 136 800,00 1755,00 1,28 0
Vydaj 42 000,00 915 050,00 564 614,20 61,70 105 090
Rozdiel -42 000,00 -778 250,00 -562 859,20 -105 090
Finan¢né operacie
Prijem 42 000,00 796 950,00 518 032,68 65,00 272 269
Vydaj 120 000,00 120 000,00 100 471,75 83,73 167 179
Rozdiel -78 000,00 676 950,00 417 560,93 105 090
Prijem 3411 656,00 4367 242,00 3609 459,32 82,65 3989 646
Viydaj 3411 656,00 4367 242,00 3260230,14 74,65 3989 646
Rozdiel 0,00 0,00 349 229,18 0
(sumy su uvedené v €)
* RO — rozpottové organizacie (zahffia ZS, ZUS, CVC, 8J Z8 a SKD 8J); MS — zahffia Materskd $kolu llava + jedaleri a
Matersku skolu Klobusice + jedélen; DK - domy kultury.
* vydaj mesto - zahffa spravu mesta, volby, transakcie verejného dlhu, civilni obranu, ochranu pred poziarmi,
vystavbu, cestnu dopravu, komunikacie, nakladanie s odpadmi, ochranu prirody a krajiny, ochranu Zivotného
prostredia, rozvoj byvania, verejné osvetlenie, byvanie a ob¢iansku vybavenost, rekreatné a $portové sluzby, kniznicu,
predskolsku vychovu, opatrovatelskd sluzbu, klub déchocov a starostlivost o obéanov v hmotnej nidzi.
Schodok statneho rozpoctu SR je k 31. 10. 2016 vo vyske 421 mil. €.
Zdroj: Ministerstvo financii SR.

Priace na Navrhu rozpoc¢-
tu Mesta Ilava na roky 2017 az
2019 sme zacali v septembri.
Jednotlivé organizicie, odde-
lenia a mestské vybory predlo-
zili poziadavky, resp. planova-
né vydavky na rozpoctovy rok
2017 a vyhlady na dalsie dva
nasledujice roky. V priebehu
jednotlivych tyzdnov obdo-
bia mesiacov september aZ no-
vember doslo k spracovavaniu
tychto podkladov. Po zohlad-
neni véetkych prijmov a vset-
kych vydavkov ndm vydavky
prekrod¢ili prijmy o 1,4 mil. €.
Tak ako v rodinnom rozpoc-
te, tak aj v rozpocte Mesta Ila-
va je mozné realizovat nakupy
len do vysky prijmov, t. j. pla-
nované vydavky museli byt

zoptimalizované. Po jednot-
livych rokovaniach sme zo-
stavili Navrh rozpoctu Mesta
Ilava na rok 2017 ako vyrov-
nany. V prijmovej casti roz-
poctu je najvyznamnejSou po-
lozkou vynos dane, ktory je
naplanovany na 1,8 mil. € a
dane z nehnutelnosti vo vyske
596 tis. €. V kapitdlovom vy-
daji st naplanované 5 % spolu-
ucasti mesta na rozéirenie ka-
pacit MS Klobusice o 2 triedy
(cca 50 deti) vo vyske 20 tis. €
a na projekt ,Zavedenie trie-
deného zberu v obciach® (né-
kup techniky) vo vyske 8 tis. €;
taktiez sa planuje s projektovou
dokumentaciou (25 tis. €), né-
kupom pozemkov (20 tis. €),
prenosnej striekacky pre Dob-

rovolny hasi¢sky zbor Ilava
(6 tis. €), vahy na odpad do are-
alu technickych sluzieb (10 tis.
€) a s rozsirenim kamerového
systému, tzv. II. etapa, do dal-
Sich Casti mesta (17 tis. €). Dnla
28. 11. 2016 bol navrh rozpodtu
vyveseny na uradnej tabuli a na
internetovej stranke mesta. Na
mestské zastupitelstvo, ktoré
sa bude konat dna 13. 12. 2016
v Dome kultiry Ilava, bude
predlozeny ako jeden z hlav-
nych bodov rokovania.

Po spracovani a uzavier-
ke ekonomiky rozpoétového
roka 2016 planujeme robit uz
Vv prvom, resp. po prvom kvar-
tali 2017 rozpocétové zmeny so
zapojenim prebytkov hospo-
dérenia z roku 2016 (rezervné-

ho fondu) pripadne zapojenim
uveru alebo dotacii. Prioritne
na investi¢né vydavky v pora-
di:

1.Rekonstrukcia  Koseckej
ulice. V sacasnosti prebieha
a nie je ukoncené verejné ob-
stardvanie, sutaZ na dodavate-
la, prostrednictvom vo final-
nej faze, elektronickej aukcie.
Vychodiskovéd cena vykaz-vy-
mer je 206 tis.€ vratane DPH.
Az sataz vygeneruje real-
nu a presnu cenu, ktord bude
exaktnym udajom pre rozpoc-
tovua polozku na strane vydav-
kov. Predpoklad dokoncenia a
spravoplatnenia sutaze je feb-
ruér 2017. Umerne tomu sa do-
rozpoctuje zdroj prijmu. Pred-
poklad realizacie je april - jal
2017, najneskor véak do Barto-
lomejského jarmoku.

2.Rekonstrukcia havarijnej
vetvy tepelného hospodarstva
na Mednanskej ulici. Spraco-
vava sa projektovd dokumen-
tacia aj s nacenenim. Predpo-
klad realizdcie je v priebehu
roka 2017, najskor ako to bude
mozné, nakolko ide o havarij-
ny stav.

3.Rozsirenie kapacit MS. Ve-
rime, ze cez eurofondy bude-
me uspesni.

4 Riesenie  rekonstrukcie
asponl minimalnej Casti ve-
rejného osvetlenia, ktoré sto-
ji na naSich starych, skoro-
dovanych, nizkych nosnych
stipoch. Momentélne sa riesi
projektova dokumentdcia s na-
cenenim, ako aj komplexnd re-
vizna sprdva o stave. Nasledny
krok je verejna sutaz, obstara-
nie, finalny krok je realizacia.
V opa¢nom pripade vzhladom
na stav a rizikd hrozi demon-
taz a rusenie svetelnych bodov.
Tieto investicie su vyslove-
ne havarijného alebo akutne-
ho stavu, preto ich treba riesit
prioritne. Rekonstrukcia Ko-
$eckej ulice je poslednou cas-
tou planovaného a odsthlase-
ného komplexu rekonstrukcie
miestnych komunikécii v tom-
to volebnom obdobi.

Ing. Stefan Dasko,
primdtor mesta Ilava
Ing. Stanislav Fusek,
samostatny odborny
referent rozpoctu
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INE Ko Institat pre ekonomické a socialne reformy
Ako hospodari llava (INEKO rebricek 138 miest Slovenska)

Kazdoroéne od r. 2009 vratane,
aj za r. 2015(hodnotiace r. 2012-
2015) spracoval INEKO hodnote-
nie hospoddrenia miest SR(vratane
Tlavy). Vysledky, rebric¢ek, ukazo-
vatele, vratane suhrnného ukazo-
vatela finan¢ného zdravia zverej-
nil na www.ineko.sk na prelome
oktébra, novembra 2016. INEKO
je neziskova organizécia. Podporu-
je reformy a odstranovanie preké-
zok pozitivneho vyvoja slovenskej
ekonomiky. Poslanim INEKO je
podpora reforiem v SR vyskumom,
$irenim informacii, podporou ve-
rejnej diskusie. Aktivity INEKO
vyplyvaju z potreby podporovat
vlady, politikov pri presadzovani a
uskuto¢ovani $trukturdlnych re-
foriem. Z myslienok, ktoré INEKO
podporuje su pre verejnost dolezi-
té meranie a zverejiiovanie kvality
a efektivnosti poskytovatelov ve-
rejnych sluzieb, napr. §kol, nemoc-
nic, sadov, policie, samosprav, atd.
INEKO je autorom prvych rebri¢-
kov zékladnych a strednych $kol
podla vysledkov Ziakov, rebrickov
obci a VUC podla ich finanéného
zdravia, portalu hodnotiaceho kva-
litu a efektivnost nemocnic. INE-
KO s TIS(Transparency Internatio-
nal Slovakia) v r.2012 (neskor aj v r.
2014) ako prvé poukazalo na nizku
stitazivost vo verejnom obstaravani
nemocnic. Finan¢né zdravie mesta
je o tom, do akej miery je hospo-
darenie udrzatelné. Ci mestu hos-
podarenie sposobuje, nespdsobuje
problémy. Finanéné zdravie je ¢islo
v intervale 0 (najhorsie)- 6 (najlep-
$ie).Pocita sa kombinaciou 5 vybra-
nych indikdtorov finané¢nej stabili-
ty: Celkového dlhu, Dlhovej sluzby,
Zavazkov neuhradenych 60 a viac
dni po lehote splatnosti, Okamzi-
tej likvidity a Zékladnej bilancie.
Skore za ,,celkovy dIh v ramci fi-
nanéného zdravia je rovné skd-
re indikatoru financ¢nej stability
Celkovy dlh za najnovsi dostupny
rok(2015).

Utelom je poskytnut Sirokej ve-
rejnosti relevantné udaje o hospo-
dareni kazdej obce, mesta a vys-
$ieho tzemnospravneho celku.
Prelozené na Ilavu, Vdm ob¢anom
Ilavy, prioritne za vlastné mesto,
za naSu Ilavu. Zaroven aj porov-
nanie v ramci Slovenska s ostatny-
mi mestami. Ciefom hodnotenia je
zvysit informovanost. Systémovy
tlak prispeje k lepsiemu hospoda-
reniu jednotlivych miest. Primatori
budu kvoli verejnej kontrole nuteni
hospodarit efektivnejsie. Vdaka c¢a-
sovym radom si méze navstevnik
porovnat snahu primatorov o zlep-
$ovanie hospoddrenia. (vid ¢asovy
rad rokov 2009-2015.

2009 4,4 ( z intervalu 0/6) dobré

finan¢né zdravie, 2010 4,5/6 dobré
finan¢né zdravie, 2011 4,8/6 dobré
finan¢né zdravie,

2012 5,0/6 vyborné finan¢né
zdravie, 2013 5,1/6 vyborné finan¢-
né zdravie, 2014 5,1/6 vyborné fi-
nanéné zdravie

Po poslednom analyzovanom
a hodnotiacom roku 2015:

ILAVA 2015 5,2/6 Vyborné fi-
nanéné zdravie, 24. pozicia medzi
138 hodnotenymi mestami SR

Zlozky finan¢ného zdravia- Za-
kladn4 bilancia 3,4 Dlhova sluzba
5,7 Celkovy dlh 5,2 Zavizky aspon
60 dni po splatnosti 6,0 Okamzitd
likvidita 6,0

Par prikladov z hodnoteného
roku: V r. 2015, prvom roku nové-
ho volebného obdobia, bola v meste
Ilava realizované z EU fondov Re-
konstrukcia koryta Podhradské-
ho potoka v investicnom néklade
3,600.000 eur + 15% $tatny rozpo-
et SR, dve premostenia cez potok
zuveru. Mestu bola zrefundovand a
na ucet mesta prisla suma 245.000
eur na EU fondovt investiciu Re-
konstrukcia Casti verejného osvet-
lenia v Ilave, z ktorej bol vyplateny
preklenovaci tGver. Mesto zrealizo-
valo a dostalo dotaciu 34.000 eur
z Recykla¢ného fondu na separaciu
odpadu a jeho zlep$enie. Bolo uro-
bené spodné parkovisko pri Zelez-
ni¢nej stanici, oto¢ na Skale atd. V
roku 2016 obnovené cesty v meste
na uliciach Nalepkova, Okruznd
a v mestskych castiach Klobusice,
Iliavka, kamerovy systém centrum
mesta - prilahlé parkoviska pri ze-
lezni¢nej stanici a Kukucinovej uli-
ci- Cillerova jama.

HANON postavil a skolaudo-
val novu halu, Leoni nové vyrobné
linky s prijimanim novych zamest-
nancov radovo v stovkach.

Vysledky hodnotenia a nasej
¢innosti by som dal do suvislos-
ti s rebrickom okresnych miest
podla vysky dani z nehnutelnos-
ti. Data a prepo¢ty Podnikatelskej
aliancie Slovenska (PAS).Na zak-
lade aktudlnych dat z prieskumu
pripravila PAS aj v r. 2016 rebric¢ek
okresnych miest zoradenych pod-
la vysky vetkych dani z nehnutel-
nosti. Rebri¢ek informuje, o kolko
sa dane z nehnutelnosti v sledova-
nych mestach odlisuji od celoslo-
venského priemeru. V skupine sle-
dovanych miest st najnizsie sadzby
dani z nehnutelnosti(spriemerneny
koeficient, resp. perc). Vyska voci
priemeru 100%) v Gelnici, v Sob-
ranciach a v Medzeve(vychod SR).
V prvej desiatke dariovo nizko-
nakladovych regiénov prevazuju
mestd vychodného Slovenska Na
opa¢nom konci rebricka sa s rela-

vy

tivne najvy$simi sadzbami umiest-

nili okresy Bratislavy, Senica a Ko-
Sice. V rebricku sa najviac nadol
posunuli Levo¢a, Michalovce, Bar-
dejov, Zlaté Moravce, Hlohovec,
Sobrance alebo Rimavska Sobota.
Ilava s priemernou vyskou vset-
kych Dani z nehnutelnosti v roku
2016(na rok 2016) je na 17. mies-

te medzi 77 okresnymi mestami v
rebricku najnizdej priemernej vys-
ky vsetkych dani z nehnutelnos-
ti. Uroven Ilavy je 72,4% priemeru
okresnych miest Slovenska.

Tab.: Rebricek miest podla prie-
mernej vysky dani z vSetkych
nehnutelnosti v roku 2016.

Poradie  Mesto Pomer k  Zmena? Poradie  Mesto Pomer k  Zmena
priemeru* priemeru
1 Gelnica 34,5% 0 40. Michalovce 95,2% .
2 Medzev 34,9% +1 41, Velky Krtis 95,5% +1
3 Medzilaborce 37,1% +1 42. Cadca 95,6% +1
4, Turéianske Teplice 49,1% +1 43, Ruzomberok 97,4% +1
5 Tvrdedin 55,9% 11 4. Bardejov w1 §
6. Banska Stiavnica 62,4% +1 45, Dolny Kubin 102,8% +1
. Sobrance 63,0% I 46. Sala 102,8% +1
8 Snina 63,1% 0 47, Povaiskd Bystrica 103,6% +1
q, Keimarok 63,7% 0 43, Martin 105,4% +1
10. Trebisov 65,7% 1] 49. Zvolen 107,1% +2
11 Poltar 66,6% +1 50. Ziar nad Hronom 112,8% +2
1. Moldava p.g. 67,0% 1 5L Hiohover wmm B
13, Detva 69,3% +1 52, Krupina 118,2% -2
14 Sabinov 71,6% e 53.  Roifiava 118,5% 0
15 Kysucké Nové Mesto 72,0% +1 54.  Liptovsky Mikuld3 121,5% 0
16. Bytéa 72,1% I 55; Dunajskd streda 124,7% +1
17, llava 72,4% -2 56. Levice 130,3% -1
18. Zarnovica 86,6% 1] 57. Skalica 131,6% 1]
19. Bénovee nad Bebravou 74,0% + 58. Senec 135,4% 1]
20 Humenné 758% +2 59. Pezinok 138,8% 0
21 Némestovo 75,5% +2 60. Plichov 140,5% 0
22 Rewica 76,7% +2 61. Nové Mestonad Vahom  143,7% 0
2, Svidnik 77,9% +2 62, Nitra 147,7% 0
24, Spiska Nova Ves 78,5% +2 63. Presov 149,7% 0
25. Nové Zamky 82,1% +2 64. Trenéin 150,4% +1
26.  Topoltany 82,2% +2 65.  Myjava 161,3% -1
2. Bremno 82,4% e g6,  Ziina 168,1% 0
28, Partizanske 83,2% bo] 67.  Trava 169,4% 0
29.  stropkov 85,3% +# 68.  Bansk Bystrica 169,5% 0
30. 2laté Moravce 36,2% l 69. Piestany 171,% [1]
3. Poprad 87,5% B 70.  Malacky 173,4% 0
32 Luéenec 89,0% v 7L Kodice 177,2% 0
33, Vranov nad Teplou 29,1% +4 72, Bratislava Il 194,5% (1]
34, Stard Luboviia 89,3% + 73. Bratislava IV 95,2% [1]
35. Galanta 90,1% + 1A Bratislava lll 95,5% 0
36. Levota 90,3% 73 Bratislava V 95,6% 0
7. Rimavska Sobota 90,9% ' 76. Senica 97,4% (1]
38. Komarno 92,4% +2 i Bratislava | 101,1% (1]
39. Prievidza 52,7% +2
HOSPODARENIE MIEST, OBCI A YUC INEKO
llava
2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015
HODNOTENIE FINANGNEHO ZDRAVIA (2012 - 2015)
CELKOVE FINANCNE ZDRAVIE ¢ ZLOZKY FINANENEHO ZDRAVIA
v Zakladna bilancia i ik 34
Dihové sluzba & Yok hkdikd 57
5,2/6 Gelkovy dih i ok ddk 52

VYBORNE
FINANENE ZDRAVIE -

Finanéné zdravie mests, obce alebo VUC vypoveds o tom, do akej miery je

mestu, obici alebo VUG

OkamZita likvidita

Zaviizky aspoh 60 dni pa splatnosti = iRl 60

Jodedoioiode <o

& a &l

(naihorsie) a2 & (najlepsic), nezdvisié od roku, a poéita sa

je problémy. Finanéné zdravie je jedno Eislo v intervale 0

piatich finanénej stability:

Celkového dihu, Dihovej sluZby, Zévazkov neuhradenych 60 a viac dni po lehote splatnosti, Okam3itej iikvidity a Zakladnej

bilancie.

Celkové skére finanéného zdravia obce / VIIC sa podita ako vaeny priemer zo skore, kioré dosiahla kada z piatich zioziek
- Celkovy dih, Dihova sluzba, Zéviizky aspod 60 dni po splatmosti, Okamzité likvidita a Zakladna bilancia. Vietky zlozky
okrem prvej maji vihu 1, prvé zlozka - celkowy dif - mé vihu 2. Na vjpodet skire tchto piatich ziotiek finanéného zdravia
sa pouive inj postup, ako na vipoget tychite piatich indikétorov financnej stability. Postup vypoétu je viak odvodeny od

skore indikatorov finanénej stability.
56
52
48
a4

a
2006 2007 2008 2009 2010

—e— celkové finanéné zdravie

HLAVNE INDIKATORY (2015)
+| zakladna bilancia
+| Dihova sluZzba
+| Celkovy dih
+| Zavazky aspon 60 dni po splatnosti

+| OkamZita likvidita

20m 2012 2013 2014 2015
—e— priemer samosprav SR
priemer
samosprav SR
79% i 1%
27% Srdedrdrded 78%
166 % itk 208%
00% it 05%
350,1% Ardricdcicte 1933%

Zdroj: INEKO
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Pomozme si navzajom

Mesto v roku 2014 a v roku
2015 vybudovalo pre motoris-
ticka verejnost dve velkokapa-
citné parkoviskd - parkovisko
v tzv.,Cillerovej jame“ so 73
parkovacimi miestami a par-
kovisko pri Zelezni¢nej stani-
ci s kapacitou 93 parkovacich
miest. Pre zabezpelenie bez-
pecnosti majitelov motorovych
vozidiel mesto zacalo s realiza-
ciu a instaldciou kamerového
systému, do ktorého spadaju aj
obe spominané parkoviska.

Na parkovisku v Cillerovej
jame bude umiestnena jedna
kamera a na parkovisku pri ze-
lezni¢nej stanici, ktoré je roz-
siahlejsie, budu dve kamery.
Taktiez do kamerového systé-
mu bude patrit aj celé Mierové
namestie s prilahlymi ulicami.
Kamerovy systém bude zazna-
menavat a ukladat zabery nie-
len priebezne, ale aj do zalohy.
Zrealizovanim tohto systému
ma mesto zdujem predchadzat
vandalizmu na majetku ob-
¢anov a navstevnikov mesta.
Predpokladané  sfunk¢nenie
kamier je v priebehu decembra,

Parkovisko Cillerova jama

najneskor do konca roka 2016.

Vedenie mesta dava na vedo-
mie motoristickej verejnosti, Ze
aj takto sa snazi zabezpecit ich
motorové vozidld a zaroven ich
pozyva k vyuzivaniu tychto
zachytnych parkovisk, hlavne
obc¢anov a navstevnikov, ktori
celodenne, resp. pocas ich pra-
covnej doby, parkuju v strede
mesta na Mierovom ndmesti
a v prilahlych uliciach. Akcep-
tovanim a realizovanim par-
kovania na zachytnych parko-
viskdch budeme predchadzat
vyraznym obmedzeniam a ko-
liznym situdciam navstevnikov
a obyvatelov nagho mesta, ktori
prichadzaji za ucelom vybave-
nia roznych uradnych povin-
nosti, ale aj nakupov. Verime,
Ze toto nase oslovenie a upo-
zornenie na moznosti parko-
vania na novovybudovanych
parkoviskach bude vyuzivané
¢o v najvicSom pocte. Dostup-
nost /chodzou/ z tychto par-
kovisk do centra mesta, na na-
mestie pre zdravého ¢loveka je
2-3 minuty.

Zachytné parkovisko pri Zelezni¢nej stanici

Sala v novom sate

Mesto Ilava ponuka k vy-
uzivaniu zrekonstruovanu
salu Kulturno-spolo¢enského
domu Klobusice, ktord v po-
slednom §tvrtroku presla vy-
znamnou zmenou vnuatornych
priestorov. Oddelenie FMO
zrealizovalo a zabezpecilo vy-

‘\-‘-‘

menu okien v hlavnej sile,
vymalovanie celej miestnos-
ti, usitie novych zavesov a za-
clon. Rekonstrukcie bude po-
kracovat aj v roku 2017, kedy
je naplanovand rekonstruk-

cia podlahy, ¢im bude zavrse-
nd oprava asponl hlavnej saly.
Z KSD sa stava prijemny kul-
tarny stanok pre ob¢anov nas-
ho mesta, ktory ho mozu vy-
uzivat k prendjmu rodinnych
oslav, stretnutia sa s priatel-
mi a rdéznych spoloc¢enskych

udalosti. Objednanie saly si
mozete zabezpe¢it mailom
majetkove@ilava.sk alebo na
telefénom ¢isle 042 4455542.
FMO

Zahrajme sa a vyhrajme -
nova sanca pre nase mesto

Detské ihriskd st miestom
radosti, nielen pre deti, ale aj
pre ich rodicov, ¢i starych ro-
di¢ov, ktori tu maji moznost
spolu travit prijemné chvile
so svojimi ratolestami a maju
moznost spolo¢ne sa zahrat.

V roku 2016 nasej verejnos-
ti bol predstaveny projekt,,Lidl
ihrisko Zihadielko“. Tvorcovia
a investori projektu spolo¢-
nosti Lidl Slovenska republi-
ka, v.o0.s., pripravili a vytvori-
li aj pre rok 2017 moznost pre
obce a mestd zapojit sa do si-
taze o vyhru pre nové detské
ihrisko. Hlasovanie verejnos-
ti bude prebiehat v mesiacoch
januar - februar 2017, datumy
a sposob hlasovania spresnime
a oznamime prostrednictvom
www.ilava.sk a mestskym roz-
hlasom.

Preto prosime vSetkych,
ktorym zalezi a chci pomdct
nasmu mestu, aby venovali v
tomto obdobi par minut a tak

v pripade tspe$nosti projek-
tu, svojim hlasovanim prispe-
li k umiestneniu nového bez-
pe¢ného, kvalitného detského
ihriska v dal$ej novej lokalite
nasho mesta.

Lidl ihrisko Zihadielko by
malo rozmery 20 x 16 m a skla-
dalo by sa z 8 hernych prvkov.
Svojou skladbou hernych prv-
kov by bolo uréené pre deti
vo veku 2 - 12 rokov. Sucas-
tou detského ihriska by bol aj
mobiliar (lavicky, odpadko-
vé kose, tabula pre informac-
ny a prevadzkovy poriadok).
Bezpeénostnou plochou ma
byt drobny $trk a EPDM lia-
ta guma, ktord tvori povrch
v zéne urlenej pre deti od 2 —
5 rokov. Detské ihrisko bude
spinat bezpecnostné pozia-
davky v stlade so vSetkymi
platnymi normami. Predpo-
kladand hodnota detského ih-
riska bude 87 000€.
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Informacia o aktualnej Struktuare a zlozeni 16Zko-
vych oddeleni, jednodnovej zdravotnej starostlivos-
ti, spolo¢nych vysetrovacich a liecebnych zlozkach
a Specializovanej ambulantnej starostlivosti v Ne-
mocnici s poliklinikou Ilava, n.o.

Nemocnica s poliklinikou Ilava,
n.o. v tychto dnoch zavréila pro-
ces reprofilizacie nemocnice, ked
ku dniu 01.12.2016 bolo zrealizované
preklopenie akutnych 16zok oddele-
nia vnitorného lekarstva na 16zka,
na ktorych st lie¢eni pacienti s kom-
plikaciami chronickych chordb, kto-
rych zdravotny stav nevyzaduje in-
tenzivou diagnostiku, ale naopak,
ich stav vyZaduje chronicku liecbu,
osetrovanie, rehabilitaciu a nacvik
beznych dennych ¢innosti. Cielom
je dosiahnutie najvy$$ej moznej ak-
tivity pacienta, jeho funkénej zdat-
nosti, sebesta¢nosti a nezavislosti od
okolia.

Samotna reprofilizicia bola za-
hédjend v roku 2013. Prijatd stratégia

dalSieho _smerovania_nemocnice _je

orientovand na poskytovanie ndsled-

nej zdravotnej starostlivosti, jednod-
fiovej zdravotnej starostlivosti, spo-

locnych vysetrovacich a_liecebnych
zZloziek a ambulantnej zdravotnej
starostlivosti. Prioritou je skvalitne-
nie poskytovania zdravotnej sta-
rostlivosti pre pacientov, dostup-
nost ustavnych zdravotnickych
zariadeni v regione, ktoré poskytu-
ju akutnu zdravotnu starostlivost
avneposlednom rade aj ekonomic-
ké hospodarenie.

V nemocnici bola popri stcas-
nych kapacitich oddelenia dlhodo-
bo chorych v mesiaci oktober 2016
otvorena dalsia o$etrovacia jednot-
ka, kde kapacita 1670k tohto odde-
lenia je v sucasnosti spolu 84 16zok.
Do budtcna - podla vyvoja a poc-
tu potrieb hospitalizacii pacientov -
mame dostato¢ntt kapacitu na zvy-
Senie 10zkového fondu. V sti¢asnosti
prebieha realizacia stavebnych uprav
a proces schvalovania dokumenta-
cie k otvoreniu zariadenia stavnej
zdravotnej starostlivosti hospicu,
kde planujeme zaciatkom roka 2017
prijimat prvych pacientov.

Aktudlne od 01.12.2016 posky-
tujeme v NsP Ilava, n.o. zdravotnu
starostlivost v nasledovnych typoch:
Oddelenia s 16zkami
- Oddelenie dlhodobo chorych
Jednodriové zdravotnd starostlivost
- Gynekoldgia a porodnictvo
- Chirurgia
- Ortopédia
- Urazové chirurgia

Spolo¢né vysetrovacie a liecebné
zlozky

- Centralna sterilizécia

- Funkéna diagnostika

- Fyziatria, balneoldgia a liecebna re-
habilitcia

- Hematoldgia a transfuziologia

- Patologicka anatomia - cytologic-
ka diagnostika

- Radioldgia, vratane mamografie
Specializovand ambulantnd zdra-
votna starostlivost

- Anestéziologia a intenzivna medi-
cina

- Fyziatria, balneoldgia a liecebna re-
habilitcia

- Gastroenteroldgia

- Gynekoldgia a porodnictvo

- Hematoldgia a transttiziolégia

- Chirurgia

- Kardiologia

- Urazové chirurgia

- Vnttorné lekarstvo

Klicovy dovod k reprofilizécii ne-
mocnice z poskytovania akiitnej na
ndslednii  zdravotnii  starostlivost,
(spolu vsak popri zachovani vyssie
uvedenych typoch zdravotnej starost-
livosti), je v globdle vyrazny pokles
obyvatelov predproduktivneho veku
a zvySovanie podielu obyvatelov pro-
duktivneho a poproduktivneho veku.

Obzvlast populicia Trencian-
skeho kraja uZ v stcasnosti, ale
aj v prognozovanom obdobi §ta-
tistického tiradu do roku 2030 je
najstar§ia. Tzv. index starnutia
v prognézovanom obdobi dosahu-
je najvyssie hodnoty prive u_oby-
vatelstva v_Trenc¢ianskom Kkraji
avpodobnych intenciach dosahuju
a predikuji hodnoty aj ukazovate-
le. Vyvoj priemerného veku oby-
vatelstva a podiel 0s6b vo veku 65
aviac rokov.

Prave z vyssie uvedeného dovodu
je potrebné mat zachovany dostatoc-
ny pocet l6zkovych kapacit na liecbu
pacientov v Gstavnom zdravotnic-
kom zariaden, ktoré pri dobre vy-
pracovanej financnej a organizac¢-
nej stratégii a vzajomnej kooperécii
s okolitymi nemocnicami ma per-
spektivu  obyvatelom  stredného
Povazia zabezpecit adekvatne do-
lie¢enie a navrat do doméceho a pra-
covného Zivota.

Ing. Juraj Bedats
riaditel' NsP Ilava, n.o.

Nova operacna technika na chirurgii
v Nemocnici s poliklinikou llava

Od vzniku Nemocnice s po-
liklinikou Ilava v roku 1965
bola chirurgia jednym zo zak-
ladnych medicinskych odborov
v Ilave. Napriek zmendm, kto-
ré si vyziadali zrusenie 16zko-
vého chirurgického oddelenia
funguje v Ilave od 01.09.2008
Jednodnova chirurgia. Po na-
ro¢nych zaciatkoch sa vdaka
systematickej praci a vzdelava-
niu postupne zvysujeme pocty
aj spektrum opera¢nych vyko-
nov. V sucasnosti vykondvame
operacie v odbore chirurgia,
traumatologia a ortopédia so
zameranim najméd na miniin-
vazivne formy operacii — lapa-
roskopie a artroskopie.

Jednou z nosnych operacii

. MUDr. Juraj Sebik a MUDr. Adolf Gr
50 syojim timom. |

v NsP Ilava je opera¢né riesenie
inguindlnych hernii (=prietrz,
pruh). Podla medzinarodnych
doporuceni je mozné operovat
zadnym pristupom (laparosko-
picky - TAPP alebo TEP) alebo
klasicky - prednym pristupom
(rézne techniky- Shouldice,
Lichtenstein, ONSTEP...).

S poukdzanim na princip
liecby $itej na mieru, ktord na
chirurgii v NsP Ilava prakti-
zujeme, je nutné pokracovat
vo vzdelavani a roz$irovani
opera¢nych technik, aby bolo
mozné zvolit prave najvhod-
nejsiu operacnu techniku pre
konkrétneho pacienta. Z toh-
to dovodu pracovne navsti-
vil dna 28.11.2016 chirurgiu
v NsP Ilava MUDr. Adolf Gry-
ga, CSc., primar chirurgického
oddelenia Nemocnice Prosté-
jov a predseda ceskej hernio-
logickej spolo¢nosti. V  ten-
to den sme v Nemocnici Ilava
ako vobec prvi na Slovensku

za pritomnosti MUDr. Grygu
s kolektivom odoperovali tech-
nikou ONSTEP prvych pacien-
tov.

O technike ONSTEP (Open
New Simplified Totally Extra-
Peritoneal).

Jedna sa o minimadlne trau-
matizujuci  predny  pristup
k rieSeniu trieslovej prietrzi
(pruhu) s pouzitim $pecial-
ne tvarovanej sietky, ktora je
navrhnuta tak, aby zodpove-
dala anatomickym poziadav-
kam pacienta (Polysoft® Her-
nia Patch od spolo¢nosti Bard®)
Autormi techniky st Augusto
Lourengo, M.D., hostujuci pro-
fesor Fakulty lekarskej vedy na
univerzite Beira Interior, pri-
mar oddelenia
vseobecnej chi-
rurgie v nemoc-
nici Sousa Mar-
tins - Guarda,
Portugalsko a
Rui Soares da
Costa, M.D,, ria-
ditel ambulant-
nej chirurgickej
kliniky S. Jodo,
spolupracujuci s vysokou $ko-
lou lekarskou v portugalskom
Porte.

Techniku ONSTEP  pre-
zentovali autori prvykrat na
kongrese EHS v roku 2012
v Barcelone. Cesku republi-
ku zastupoval priave MUDr.
Adolf Gryga, CSc., ktory sa
za autormi vybral vo februa-
ri 2013 do portugalského Por-
ta, aby sa s technikou zozna-
mil blizsie. Od tej doby MUDr.
Adolf Gryga, CSc. na svo-
jom pracovisku v Nemocnici
Prostéjov techniku ONSTEP
praktikuje a odovzdava svoje
skusenosti dal$im zaujemcom.
Utastnikom takéhoto stretnu-
tia bol aj MUDr. Juraj Sebik,
veduci lekar Jednodiiovej chi-
rurgie NsP Ilava, ktory bude so
svojim kolektivom tato tech-
niku aplikovat a realizovat aj
v Nemocnici s poliklinikou Ila-
va.

www.nspilava.sk
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Rozpravkovo - vianocny park...

Nase mesto Ilava je opat
vynimo¢né svojom jedinec-
nou a originalnou vyzdobou.
Priestor okolo fontanky sa
akoby zazra¢ne zmenil na nad-
hernti rozpravkovu Kkrajinu,

a urobili radost nielen nam,
ale aj vSetkym navstevnikom
nasho mesta. St to ludia, ktori
uz v predchadzajucich rokoch
velakrat zviditelnili Mesto
Ilava rekordnym adventnym

ziariacu svetielkami , v ktorej
ozivaju rozpravkové bytosti,
pozorujuc nas svet, chystajuci
sa na najkrajsie sviatky v roku.
Kto vycaril tuto rozpravkovu
krajinu? Predsa nad$enci nés-
ho mesta, ktori kazdoro¢ne
pred vianoénymi sviatkami
vymyslaju vsakovaké zauji-
mavosti, aby svojim spoluob-
¢anom pripravili prekvapenie

vencom, ¢i viano¢nou ozdo-
bou v tvare nadhernej gule.
Preto im v mene primatora
mesta a vSetkych ob¢anov da-
kujeme a prajeme tie najkrajsie
viano¢né sviatky , vela rados-
ti, lasky a uspechov v novom
roku a hlavne, aby ich neo-
pustali muzy v ich napadoch
anadhernom umeleckom cite-

ni.... -at-

Podakovanie za financnu
a materialnu pomoc

Mesto Ilava, TSM Ilava,
MMP Minarik Ilava, PD, Elek-
tro Streli¢ak, Lesné spolocen-
stvo Iliavka, Doméce potreby
Branislav Hordk Ilava, Hortus
- zahradkarske potreby Ilava,
Ivana a Rébert Zahradnickov-
ci, Anna Margudovd, Stanislav
Derka a spol, Miroslav Turza,
Lenka Sotkovsk4 a Mirka Kvas-
nicova, Danka Kalusova, kveti-
narstvo Eden, Tibor Melis.

Velka vdaka patri Zuzke Pa-
gacovej, Pavlovi Rieckemu, Ju-
rajovi Kocurovi a Jozefovi Fi-
lipovi z TSM Ilava, Lubovi
Klobu¢nikovi, Miroslavovi Bu-
diacovi, Milanovi Vidovi¢ovi
a Jaroslavovi Kusalovi,

Ale najmd Vam, ktori ste ma
netinavne po celé dva tyzdne

sprevadzali, ,makali a vydrza-
li to so mnou v kazdom poca-
si az do konca. Neda sa slovami
ani finan¢ne vy¢islit vda¢nost
Filipovi Gregorovi a jeho otcovi,
Vladovi Rexovia Vam moje tri
uzasné priatelky, ktoré nechcete
byt menované.

Uprimne dakujem vietkym,
ktori nam akoukolvek formou
pomohli, vdaka za teply <aj,
stravu i povzbudivé slova !

Nech ,,nas“ adventny veniec
a viano¢ny rozpravkovy park
prinesie radost a pokoj vSetkym,
ale najmi, nech prosim vydrzi
v takom stave v akom sme Vam
ho odovzdali az do konca via-
nocného obdobia.

Krdsne Vianoce praje
A. Riecka

VYSTAVA VYTVARNICKY
MGR. BOZENY SLAVIKOVE)J
OCARILA NAVSTEVNIKOV

V dnoch 21.10 - 30.11. zdo-
bili naddherné diela vytvar-
ni¢ky Mgr. Bozeny Slavikovej
priestory muzea v Nemsove;j...
Navstevnici, ktori mali moz-
nost vnimat krasu jej diel na
vernisazi, sa Casto vracali do
galérie nemsSovského muzea,
aby nacerpali prijemnt atmo-
stéru vyzarujucu z autorkinych
diel. Ved nie nadarmo Bozka
spomina, ze maluje pre rados-
t...a to nielen pre svoju, ale aj
pre tych, ktori maju radi ume-
lecké diela a dokdzu vnimat
krasu vpisant do obrazov....

V stcasnosti je uz Bozka na
ddchodku a venuje sa vytvar-
nej tvorbe eSte omnoho viac,
ako ked bola zamestnana ...
Autorka zije a tvori v Klobu-
Siciach . Na vystave sme mali
moznost vidiet Zivé i nezivé
objekty prirody - stromy, rast-
liny, kvety, drevené chalupky

Paleta Zivota
Miesam si Stastie na

palete Zivota

Priddm trochu ldsky, iismev
Trochu Ziarivého slnka

Miesam si radost

Mozno trochu opatrne, pomaly
Priddavam rumelku -

farbu ldsky, vdsne,

farbu Zivota

Rozumnd hnedd
spolu so zelenou

z roznych oblasti nagho krasne-
ho Slovenska, ale i krdsy mora
a krajiny v Chorvatsku. Boz-
kine obrazy st naplnené poko-
jom, farebnou jedine¢nostou,
v ktorej dominuja teplé, jem-
ne tlmené farby ako napriklad
cervenohnedd, ruzova, okrova
¢l Zlta ...tajomné svetlo, ktoré
dotvara prirodné scenérie, do-
slova laka divaka k zamysleniu,
pozastaveniu sa nad krasou,
ktort autorka pontka pros-
trednictvom svojich diel. Boz-
kine kytice nevddnd....su svie-
zZe, ¢erstvo odtrhnuté z rajskej
zéhrady....su jemné a vonavé....
harmonia, ktord autorka vna-
$a do svojich diel napliia diva-
ka pokojom a laskou. Na slav-
nostnom otvoreni vystavy sme
si mali moznost vypocut i pre-
krasne verse z autorkinej bas-
nickej tvorby. -at-

chystajii si carokrdsny Sat
Sem-tam mdrnotratnd Zltd
rozveseli Zivot nds

Cer#i v tube mi
nastastie vyschla
Netreba smiitky, béle
Zit treba
Zivot je ako paleta
Paleta je ako Zivot
Kazdy si kresli svoje Stastie
Kazdy je maliarom
svojho Zivota
B. Sldvikovd
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Sme digitalni obcania?

Téma digitalneho obcian-
stva rezonuje v sticasnosti zo
véetkych stran. Do akej miery
sa vieme orientovat v dne§nom
on-line svete? Sme pripraveni
na zvacsujuci sa priliv infor-

nie spamov, pornografiu, kra-
deze identity... Vyznatsa v tom,
¢o je a nie je spravne, najst rov-
novéhu medzi redlnym a on-
-line svetom, spravat sa zod-
povedne, pochopit a efektivne

eTwinning
Conference

Ucastnici konferencie

macii, programov ¢i aplika-
cii? Dokdzeme bezpeéne na-
rabat so vSetkym, ¢o prinasaju
socialne siete a internet?

Mnohi ani netusia, akd do-
lezitd je znalost prav a povin-
nosti kazdého digitdlneho ob-
¢ana. Ten, kto si o sebe mysli,
ze sa ho to netyka, nevie, ako
velmi sa myli. Kazdy z nas je
digitalny obcan! Preditat si
vysledky futbalového zdpasu
v smartféne na zastavke au-
tobusu, objednat sa cez Face-
book k zubarovi, oznamit SMS
- kou triednej ucitelke, Ze moje
dieta nepride kvoli angine do
s$koly, rezervovat si vstupen-
ku do kina, spojit sa cez sky-
pe s dcérou v zahranici, kupit
si listok na vlak, poslat Ziadost
o prijatie do zamestnania, za-
platit ndjom, pozriet si pocasie
na zajtrajsi den, telefonicky po-
zvat kamarata na oslavu naro-
denin, ¢i zaplatit ndkup pros-
trednictvom kreditnej karty...
To je len mala ukazka situacii,
ktoré sa uz davno stali beznou
sucastou nasho Zivota. To zna-
menad, Ze ¢i chceme alebo nie,
dnesny obc¢an = digitalny ob-
can.

Pochopit pravidla digitalne-
ho sveta vSak nie je vobec jed-
noduché. Digitalne technolo-
gie totiz so sebou prindsaju aj
hazardné hry, plagiatorstvo,
kybersikanu, nelegélne staho-
vanie hudby a filmov, posiela-

2016
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vyuzivat digitalny svet, to boli
aj hlavné témy tohtoroc¢nej me-
dzinarodnej €Twinning konfe-
rencie v Aténach (¢Twinning
and Digital citizenship).
eIwinning je spolocenstvo
$kol v Eurdpe, ktoré zaht-
na viac ako 400 000 ucitelov
a neustdle rastie. Pontuka uci-
teflom moznost stretdvat sa a
spolupracovat na $kolskych
projektoch, v $pecialnych za-
uyjmovych skupinich a on-
-line foérach. Umoziuje tiez
profesionalny rozvoj prostred-
nictvom vzdelavacich aktivit
zameranych na kooperac¢né
zruénosti a efektivne vyuziva-
nie modernych komunika¢-
nych nastrojov. Zameranie
eTwinning konferencie (27.10.
- 29.10.2016) bolo preskimat
moznosti, ako dosiahnut zvy-
$enie schopnosti dnes$nych
kol byt pripraveny na vyzvy
digitalnej spolo¢nosti zajtrajs-
ka. Viac ako 500 ucitelov z ce-
lej Eurdpy sa zalastnilo 47
workshopov, pocas ktorych sa
ucili poznavat pravidla digital-
neho sveta, ale aj zodpovedné
abezpecné spravanie sa k tech-
nolégiam. Pretoze uspesny di-
gitdlny obéan moze vyrast len
pod vedenim digitdlne gra-
motnych rodi¢ov a uditelov.
Takze, podme spolu bezpec¢ne
kracat v ustrety digitalnym vy-
zvam zajtrajskal!
Mgr. Jana Kostialikovd

Plavecky vycvik

Plavanie je jednym z najob-
libenejsich prostriedkov teles-
nej vychovy. Ma velky vyznam
na rozvoj zakladnych pohybo-
vych schopnosti, praktickych
zru¢nosti a upeviiovania zdra-
via.

V dnoch 7.-11. novembra
2016 ziaci tretich ro¢nikov
spolu so svojimi pedagégmi
absolvovali zakladny plavec-
ky vycvik v rozsahu 20 hodin
v krytej plavarni v Puachove.
Zucastnilo sa ho 38 Ziakov.
Tak, ako v minulom roku,
i tento rok ho Ziaci absolvovali
s nad$enim a radostou. Tréne-
ri chvdlili ich snahu a kone¢ny
vysledok bol zrejmy v posled-
ny den, ked sme videli, ze voda
nie je pre nich strasiakom, ale
uzivaju si ju plnymi duskami.
Plavecky vycvik bol spestreny
o rdznorodé sutazivé hry vo
vode. Ziaci mali moznost vy-
skusat svoju odvahu aj v hl-
bokej vode a boli hrdi na to,
ze dokdzu sami preplavat $ir-
ku celého bazéna. Plavecky
vycvik vyvrcholil zévere¢ny-
mi pretekmi, po ktorych mali
ziaci velka radost z Mokré-

ho vysvedcenia. Splnil v plnej
miere ciele projektu ZDRAVA
SKOLA, podporil a pozitiv-
ne rozvijal $portovd ¢innost.
Uéelom vycviku bolo ziskat
zéklady plavania a prekonat
strach z vody. Ziakov plavec-
ky vycvik obohatil i dal$imi
kladnymi zdzitkami. Zdru-
zenie rodi¢ov $koly nam kaz-
doro¢ne vychadza v ustrety
v znizovani finan¢nych nakla-
dov na mnohé $portové akti-
vity. V mene ziakov a rodic¢ov
mu patri vdaka za ustretovost,
podporu a pomoc.

Mgr. Lydia Hordkovd

Ziaci ZS Ilava

Famozny Juraj HORT a jeho GOSPEL FAMILY
hostami 1. adventného koncertu v llave...

Skuto¢nou umeleckou la-
hodkou - balzamom na dusu
- mozno nazvat vystupenie
novodubnického umeleckého

telesa THE GOSPEL FAMILY,
ktoré v sobotu podvecer pod
vedenim svojho umeleckého
$éfa, Juraja HORTA, skvelé-

ho, muzikilne mimoriadne
zdatného a fundovaného diri-
genta, skladatela a in§trumen-
talistu v jednej osobe, pred-

viedlo zaplnenému Farskému
kostolu Vsetkych svitych v
Ilave to najlepsie, ¢im vo svo-
jom chramovom repertodri v
stcasnej dobe dispo-
nuje. Od tradi¢nych
gospelovych ever-
greenov, cez zborové
chordly, az po klasiku
majstrov vaznej hud-
by. Niet sa ¢o divit, Ze
o spolupracu s tymto
nevéednym  hudob-
nym zoskupenim sa
v poslednej dobe co-
raz Castejsie uchddzaja najvac-
$ie megahviezdy slovenského a
Ceského zabavného priemys-
lu...

Juraj dakujeme, bolo to
uzasné, opit niekedy v Ilave
dovidenia! -tch-
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Jesen v ZUS llava

Tanedni¢ky ZUS Ilava na

cestach

Po minuloroénej uspesnej
ucasti a peknom umiestneni
na celoslovenskej sutazi v Zi-
line (3. miesto) nabrali nase

Sutaznd choreografia
tane¢nicky odvahuarozhodli
sa ist na skusy do sveta. A nie
veru len tak na hocijaké sku-
sy, zarubali vysoko - vybra-
li sa rovno na Medzinarod-
nu tane¢nd sataz ,NARUBY“
v Brne. V nazve ,NARUBY“
bola ukrytd podmienka su-
taze - bud tancovat v kla-
sickom baletnom $tyle na
moderny hudobny podklad,
alebo opacne - predviest mo-
dernt choreografiu na hudbu
klasického zanru. Dievcata
sa pod vedenim pani uditel-
ky Téthovej snazili dotiahnut
ich ocenentt modernt chore-
ografiu ,,Galéria“ do ¢o naj-
lepsej podoby. Novy hudobny
podklad - skladba neskoro-
romantického  franctuzske-
ho skladatela Camille Saint
Saénsa ,Dance macabre® im
podla slov pani ucitelky svo-
jim zivym tempom aj drama-
tickym charakterom poriad-
ne zdvihla kondiciu :)!

Po vsetkych pripravnych
procedirach nasadla teda
kompletna zostava (V. Ho-
donikova, L. Remsikova, K.
Jezova, E. Kalusova, K. Kost-
kovd, W. Yan) vo S§tvrtok
27. 10. do minivanu a vyra-
zilo sa. Po prichode diev¢en-
ce nezahdlali a vrhli sa rov-
no do prace - hodnotnym

krokom organizatora bol to-
tiz jeden volny vstup pre su-
taziacich na niektory z po-
nukanych workshopov. Tie
prebiehali subezne - kym sa
starSie dievcatda oboznamo-

vali s technikou sucasného
tanca, mladsie zatial absolvo-
vali hodinu klasického tan-
ca. Zaklady baletnej techni-
ky dali zabrat aj sktisenejsim
zia¢kam, no napriek tomu sa
snazili popasovat s naro¢nej-
$imi varidciami a im eSte za-
tial nezndmymi prvkami.

V piatok 28.10. uz prebie-
hala samotna sttaz v priesto-
roch brnenského Divadla Na
Orli. Konkurencia bola opét
silnd - sutazilo sa v s6lovych
aj v skupinovych choreogra-
fidch. Kedze ,,na$a“ zostava
patrila do vekovej katego-
rie, kde boli stuperkami ces-
ké rovesnicky s ambiciou ist
$tudovat na konzervatérium
balet,  bolo
jasné, ze poj-
de do tuhé-

ho a uroven

sutaze bude
naozaj  vel-
mi  vysoka.

Aj bola. Hoci ol
sa dievca-
td tentokrat
zGlastni- |
li sutaze bez
umiestnenia,
za zZmien-
ku rozhodne
stoji, Ze po-
ich

rotcovia

bodovanim umiestnili do
»silnej“ ¢asti tabulky (rozdiel
oproti nasledujucim sutazia-
cim bol viac ako 20 bodov).
Odniesli si teda nielen cen-
né zazitky, ale aj skusenost
z profesionalneho tanecné-
ho prostredia a hlavne chut
zlepSovat sa a zapracovat na
sebe. Po odbornej stranke
bolo velmi dustretové gesto
pani porotkyne Glérie Ha-
nusovej (pedagogicka Balet-
ného $tudia pri Moravskom
divadle Olomouc a zaroven
trénerka tane¢nych skupin a
$portovej gymnastiky), kto-
ra zaujala napaditd choreo-
grafia. Okrem svojich cen-
nych pripomienok ponukla
moznost prist k ndm do ZUS
[lava a usporiadat pre Zziaé-
ky otvorent hodinu, na kto-
rej by im predviedla zaklady
techniky klasického tanca a
vysvetlila jeho ddlezitost pre
zvladnutie ostatnych tanec-
nych $tylov. Na zaver uz len
mald poznamka - na mieste
sa ukazalo, ze ilavské Ziacky
boli nakoniec jedinym za-
hrani¢nym ucastnikom, co
si urcite zaslizi minimalne
pochvalu za reprezentaciu
$koly a mesta. A ak ste zve-
davi, ¢i si nevymyslame, mo-
Zete sa presved(it na vlastné
oci - spominanu choreogra-
fiu ndjdete na naSom novom
youtube kanali (sta¢i napisat
do vyhladavada ,Galéria ZUS
Ilava“)...

Pri tejto prilezitosti sa
chceme podakovat vsetkym,
vdaka ktorym sa to podari-

Slavnostny koncert

lo: Mestu Ilava za podporu
v podobe thrady nakladov
na stravné, pani Kalusovej
za sponzorsky prispevok na
nové kostymy, firme M-Cast
s.r.0., konkrétne panovi Kri-
vosovi za sponzorskd vy-
robu prenosnych baletnych
ty¢i, ktoré st nevyhnutnou
pomdckou pri nacvikoch,
dubnickej firme MP Taxi a
anonymnym sponzorom za
zabezpecenie dopravy, pano-
vi Zapletalovi za poskytnu-
tie bezplatného ubytovania,
pani ucitelke Mgr. art. Mar-
tinke Paljeskovej Piskovej
za technickd vynaliezavost
pri priprave kulis (prenosny
ram obrazu) a Rodi¢ovskému
zdruzeniu pri ZUS Ilava, kto-
ré zabezpecilo $tartovné, po-
istenie a Cast cestovnych na-
kladov.

Aj hudobny odbor mal tu-
lavé topanky...

Ked uZ sme teda boli taki
rozcestovani :), vyuzili sme
prilezitost a zorganizova-
li sme pre vsetkych ziakov
ZUS Ilava, najmi v$ak pre
ziakov hudobného odboru,
exkurziu do Ziliny. Dovo-
dom bolo 65. vyrocie zalo-
7enia Konzervatéria Zilina,
ktoré usporiadalo 8. novem-
bra 2016 o 19,00 hod. slav-
nostny koncert v zilinskom
Dome umenia Fatra. Bol to
ozajstny ,galavecer, na kto-
rom konzervatérium pred-
stavilo véetky svoje umelecké
telesd — mieSany zbor, muz-
sky zbor, sla¢ikovy orchester,
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symfonicky orchester a bi-
gband. Tomu zodpovedal aj
bohaty program - dramatur-
gicky zaujimavé bolo okrem
napr. populdrnej Bizetovej
Carmen zaradenie skladieb
slovenskych autorov so zau-
jimavou zvukomalebnostou.
V druhej polovici koncertu
bol prijemnym osviezenim
prienik do mladsich hudob-
nych zanrov - swingu, jazzu
a popularnej hudby. Vybor-
né vykony uc¢inkujucich na-
$§im ziakom ukazali, ¢omu
sa raz aj oni mdzu profesio-
nalne venovat, pokial v sebe
okrem talentu a pracovitos-
ti najdu pocit, Ze toto je pre
nich to pravé. Nakoniec, za-
kladné umelecké $koly maju
predsa v popise prace okrem

kultivovania osobnosti a pre-
javu ziaka aj pripravu na vys-
s$ie Skoly umeleckého zame-
rania (konzervatoria, stredné
aj vysoké umelecké $koly a
pod.). A kedZze mame na $ko-
le par adeptov, ktori maji na
to, aby sa perspektivne nad
takou moznostou zamyslali,
velmi nés tesi, Ze okrem Zia-
kov prejavili zaujem aj niek-
tori rodicia ¢i ¢lenovia rady
g$koly. Podla slov zucastne-
nych nikto nelutoval; preto
vSetkym prajeme, aby im pri-
jemné spomienky vydrzali
¢o najdlhsie - minimdlne do
dalej exkurzie...

Vystava v Klimkoviciach -

list Ziakov pre navstevnikov
Jesen sa u nds naozaj nies-

la v duchu cestovania a za-
hrani¢nej spoluprace - takto
predstavili svoje prace v ne-
dalekom zahrani¢i zverenci

pani ucitelky Mgr. Zdenky
Cibikovej a Mgr. art. Martin-
ky Paljeskovej-Piskovej:

»Vazeni ndvstevnici,
lovnici umenia, mili zvedav-
ci!

Vitajte na prehliadke na-
Sej vystavy! Predstavujeme
sa Vam my - ziaci Zdkladnej
umeleckej $koly v Ilave, ktora
lezi na zapadnom Slovensku.
Je nam velkym poteSenim, Ze
mozeme nase umelecké sna-
hy a pokusy predviest vo Va-
$om meste, v krasnom rene-
san¢nom kostoliku.

Na prezenticiu ZUS Ila-
va, vytvarného odboru sme
vybrali $irsie spektrum diel
a technik. Ako nam ide mie-
$anie akrylovych farieb sa
mozete presved¢it na Sta-

mi-

dii zvierat, kopii Monetovej
krajiny i portréte dievcata.
Pracu s olejovym pastelom
Vam zase predstavujeme na
kresbach ikon, in$pirova-
nych historickymi dielami.
Grafické techniky su zastua-
pené dvoma monotypiami
mladsich Ziakov a dokres-
lovanymi monotypiami na
tému ,svadba“ a ,fasiangy“.
Nemusite na diela pozerat
len Vy, ob¢as moézu obrazy
na stene vidiet aj Vas - taky-
to pocit zazijete, ked sa zadi-
vate na zvicSené detaily oci
zvierat, namalované kombi-
novanymi technikami. Ako
si predstavujeme pokracova-
nie obrazov slavnych umel-
cov na platne moézete vidiet
na zndzorneni interiérov
izieb“. Vybrali sme pre Vas
aj ukazku optického umenia,
perokresbu zvierata ¢i vol-
nu fantazijnu kolaz 6-ro¢né-

Vystava Klimkovice - renesan¢ny kostolik

ho diev¢atka na tému ,kvet®
Obdiv k velikdnovi umenia
Degasovi vyjadrila nasa ziac-
ka v neznej malovanej képii
baletiek a zlozitej kompozi-
cii s oknom. Ak ste si dote-
raz nevybrali na stene svojho
favorita, mozno sa nim stane
precizna mozaika s hlavou
orla alebo voIna fantazijnd
perokresba s rozpravkovym
stromom.

Teraz vSak uz na seba ne-
chajte posobit nase umelec-
ké pokusy a vychutnajte si
atmosféru vystavy. Verime,
ze poteSime Vase oci, po-
hladime dusu a mozno Vas i
trosku in$pirujeme.

Ziaci vytvarného odboru
ZUS Tlava.“

Nage podakovanie patri
obecnému dradu Pruské
za poskytnutie dopravy do
tychto kon¢in a jednoznaé-
ne pani Alici Chlebovskej z
Kultarno-informa¢ného cen-
tra Klimkovice, ktord spolo¢-
ne s panom riaditefom ZUS
Klimkovice MgA. Pavlom
BéreSom zabezpelila propa-
gdciu vystavy a jej spristup-
nenie navs$tevnikom.

Nase price u vas doma :)

Okrem toho, ze vytvarny
odbor ma za sebou vystavu
ziackych prac v priestoroch
budovy skoly a chysta dalsiu
velku vystavu do Domu kul-
tary v Ilave, ktort pripravuje
v rémci podujatia ZUS-kar-
sky lampasik, momentalne
spolupracuje aj so spolo¢-
nostou Bricol Horné Stnie.
Spolo¢nost nas oslovila s

prosbou o pomoc pri tvorbe
etikety na ich novy vyrobok -
bravéovu mast. Tu budu pre-
dévat v ramci ich ponuky ako
tzv. Dobroty zo skla. Ziaci
vytvarného odboru vytvarali
rézne varidcie na tému ,pra-
siatko® a ich vysledné prace
potom boli (a v stcasnosti
eSte stale su) vystavené pria-
mo v predajni spolo¢nosti.
Zékaznici, ktori tieto priesto-
ry navstevuju, tak maju moz-
nost hlasovat za najvydare-
nejsi obrazok. Po ukonceni
hlasovania sa navrh s najvéc-
$im poctom hlasov pouzije
na ozdobenie obalu vyrobku
(stane sa etiketou na poha-
ri). Takyto obrazok sa tak uz
¢oskoro namiesto do galérie
dostane mozno aj do Vagej
domacnosti :). -zus-

Sutaz Bricol Horné Sfnie
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Kde sa vedomosti sypali a mudrost
liala, tam sa nasi ziaci ucili....

Zatraktivnit knihu a ¢itanie
v dne$nom pretechnizovanom
svete je naozaj poriadnym
kums$tom pre kazdého ucite-
[a. Denne na hodinach sloven-
¢iny zdoraznujeme délezitost
¢itania, vymys$lame mnoz-
stvo aktivit a netradi¢nych fo-
riem vyucovania, ktorymi sa
snazime vypestovat u Ziakov
lasku ku knihe ¢i k samotné-
mu ¢itaniu. Jednou z dspes-
nych a oblubenych akcii je aj
Medzinarodny den $kolskych
kniznic, do ktorého sa nasa
$kola kazdoro¢ne zapdja. To-
horo¢nu tému Vzéjomné uce-
nie sa ziakov v dvojiciach ale-
bo v malych skupinich sme
prepojili so ziadostou minis-
tra Skolstva, vedy, vyskumu
a $portu SR, ktory ziadal v ten-
to den pedagdgov o spolo¢né
¢itanie rozpravky, ktoré ma
posilnit okrem ¢itania aj pocit
spolupatri¢nosti a suadrznos-

ti. My sme si preto dstrednu
tému tak trocha rozpravko-
vo doplnili: Kde sa vedomosti
sypali a mudrost liala, tam sa
nasi ziaci udili.... Po preéitani
rozpravky sa Ziaci rozdelili do
skupin alebo dvojic a venovali
sa rozlicnym aktivitdm. Nie-
ktori vyrabali babky, ini pra-
covali s textom. Mlad$i Zziaci
pisali alebo kreslili osnovu,
dotvarali vynechanu ¢ast roz-
pravky, menili konanie po-
stav, vymyslali spolocenské
hry, osemsmerovky, hadanky,
¢i napisali list rozpravkovym
postavam. Piataci stvarnili
rozpravku ako komiks a starsi
Ziaci sa pokusali o rozhlasové
reklamy, ¢i pretvaranie roz-
pravky do inych Zanrov. Spra-
covali rozpravku ako baladu,
poéziu, modernt rozpravku,
scifi ¢i parédiu. Sieste ro¢niky,
ktorych aktivita zvitazila, po-
¢as tohto dna zdramatizovali

KUPELE
TRERCIANSKE
& IEUCE

Kupele vregione ©

/) TRENCIANSKE
\=/ TEPLICE

1.12.-23.12.2016 a 2.1.-28.2.2017

aj pre obcanov

NASHO MESTA

wstup do termalnych bazénov je moiny len pre osoby nad 18 rokov

Tlavy niz s kumulovatefng a su nepnennsﬂé
Platia vidy na 1 osobu po preukizani sa obianskym p i b v
Vstup do bazénow je pedmieneny volnou kapacitou daného bazéna fec’pomtame wizsni rezerviciu tern\ah,n("\ bazénov].

Bazén Grand:

Terméline bazény: Predaj procedir (budova Kaitiel) Po - Ne 8:00 - 18:00 hod.
+421-32-6514 140775 predajprocedur@slktn.sk
v budove Rehabilitaéného bazéna Po - Ne 10:00 - 18:00 hod. +421-32-6514771

www.kupele-teplice.sk

rozpravku Sipkovd RuZenka,
na ktorej premiéru pozvali aj
predstavitelov mesta a Ziakov
so Specidlnej $koly v Ilave.
Rozdelili sa na tri velké sku-
piny. Prvu tvorili zruéni Zzia-
ci, ktori v mensich skupinkach
s pomocou mamiciek a pani
ulitelky vytvarali kulisy, rek-
vizity a taktiez scénu. Druhu
skupinu zastupovali hudobne
nadani Ziaci, ktori s rodi¢om
- hudobnikom, nacvic¢ovali
scénickd hudbu a piesne, kto-
ré odzneli pocas predstavenia.

No a tretia skupina- herci sa
s pomocou slovencinarky sna-
zili ¢o najlepsie stvarnit cha-
raktery jednotlivych postav.
Styri hodiny poctivej prace
bez prestavky, priniesli zi-
tok vo forme spokojnych diva-
kov, ktori nesetrili potleskom
¢ slovami uznania a chvaly.
Vsetci pozvani hostia prisli, ¢o
urcite sved¢i o istej spolupat-
ri¢nosti a skupinovd praca Zia-
kov zas o pevnej sudrznosti.
Mgr. Lubica Ladeckad

Jesenna burza oblecenia

Ci chceme, ¢i nie, jesennd
rovnodennost spojena s po-
stupnym ochladzovanim nas
donutila vymenit kratasky a
sukienky za nieco teplejsie.
V dnoch 21.10. - 23.10. 2016
sa uz druhy raz uskuto¢ni-
la Burza detského oblecenia,
obuvi a hradiek, konanad pod
zastitou Rady rodic¢ov pri ZS
Ilava. Telocvi¢na zakladnej
$koly sa pocas troch dni opit
premenila na miesto predaja
a nakupu detského oblecenia,
obuvi a hraciek. Touto cestou
by som sa chcela podakovat
pani riaditelke Mgr. Jarmi-
le Janosikovej za poskytnutie
priestorov telocvi¢ne, panom
$kolnikom - Karolovi Zifc¢a-
kovi a Jozefovi KoySovi a pa-
novi Rudolfovi Krchenovi za
zabezpecenie lavic a stolov.
ZiaZky 7. A triedy - Timea Cu-
gova, Ema Slavikova, Klaudia
Urbankovd a Elena Vanova sa
pod vedenim pani Vladimiry
Kurusovej postarali o plynu-
ly priebeh registracie a ukla-
dania tovaru. Vsetky veci boli
prehladne ulozené a oznacené,
¢o kupujicim neskdr ulahcilo
ich vyber a zdroven aj Setrilo
¢as. Dakujeme vsetkym ma-
mickam, ktoré darovali star-
$ie oblecenie a obuv po svojich
deti¢kach. Ponukli sme ho so-
cialne slab$im rodinam, ktoré
ho nutne potrebovali. Aj na-
priek pocasiu, ktoré nam ten-
to raz velmi neprialo, sme sa
te$ili priazni mamiciek, otec-
kov, starych rodi¢ov a deticiek
nielen z nagho mesta, ale aj z
okolitych obci. Oblecenie, to-

panocky a hracky, ktoré uz nie-
ktorym detom posluzili, inym
este urdite spravili radost. Po-
dakovanie patri aj nagim ma-
lym opatrovatelkam z detské-
ho kuatika - Lenke Kurusovej,
Connie Marcinovej a Larke
Urbanovsky, ktoré sa postarali
o malé deticky. Touto starost-
livostou sme zabezpelili ro-
di¢om, aby sa nemuseli pocas
nakupov venovat aj svojim ra-
tolestiam, a tak mohli neru-
$ene nakupovat. Larka pocas
dvoch dni ,drzala pokladnu
pevne vo svojich rukach, a
tak mala moznost zdokonalit
aj svoju matematicku gramot-
nost. Velké podakovanie patri
hlavne mamickdm nasej zak-
ladnej $koly: Miroslave Elia-
Sovej a jej dcére Deniske, Ale-
xandre Marcinovej a jej dcére
Connie, Silvii Stanovej a jej
synovi Benjaminovi, Ingrid
Uhlikovej a Mgr. Gabriele Vi-
cenovej, ktoré sobotnajsi vecer
nestravili so svojimi najblizsi-
mi doma, ale svoj ¢as a ener-
giu venovali triedeniu nepre-
daného tovaru. Vytazok z tejto
akcie - 162€ dolozime opit na
zakupenie dal$ich $atnovych
skriniek pre ziakov 2. stup-
na. Spokojnost predavajucich
a nakupujuicich nds presvedci-
la, Ze akcia sa vydarila. Pevne
verim, ze organizovanie tohto
podujatia sa stane pevnou tra-
diciou nasej $koly. Uvidime sa

opét na jar.
PhDr. Jana Urbanovsky
predsednicka
Rady rodicov ZS
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Kto svetlo nosi? Najma my.
No i SVETLONOSY

Hoci st jesenné dni plné fa-
rieb, dlhé velery st presnym
opakom. Tma prichddza sko-
ro, je hmlisto, ¢asto sychravo
a tak nejako ,$edo“. Na po-
hlad, a neraz i na dusi. Na-
$tastie, nemusime tapat v tme,
mame mnoho prostriedkov,
ktoré nam posvietia na ces-

rijemna,atmosfera v

tu. Nielen tych materidlnych,
ale aj skrytych, ktoré nosime
v sebe, na rozsvietenie ktorych
treba celkom malo.

Mame za sebou ,dusic¢kové®
dni a navstevy cintorinov, kde
bolo tych svetielok tisice. Spo-
mienka na zosnulych a zapa-
lenie svie¢ky zahrialo na dusi,
lebo ¢lovek nachvilu zabudol
na to kazdodenné, pokorne
si klakol a snad nachvilu po-
chopil, Ze v Zivote sa tak zby-
to¢ne ponahla. Mozno stretol
vzdialenych pribuznych, po-
vedal par vludnych slov a aj je-
senné $ero nadobudlo iny roz-
mer. Potrebujeme svetlo. Iskru
néadeje, iskru vo vztahu, iskru

v detskych ociach a v mno-
hych inych podobach. Pre svet-
lo sme sa rozhodli i so ziakmi
v §kole. A veruze ho bolo dost!

Halloweenu je na Sloven-
sku kazdym rokom viac a viac,
hoci jeho podstatu ¢i povod
pozna malokto. A tak sa na
pode skolského parlamentu

sme nakoniec vsetko zvladli.
Za najkrajsie svetlonosy mohli
pritomni hlasovat a vitazi boli
odmeneni vecnymi cenami
i maskrtami. Svetielka teda
neziarili iba vo vnutri tekvic,
ale aj v ociach zudastnenych.
Dospelych zasa mozno zahria-
lo, ze s detmi stravili prijemny
podvecer a stretli mnozstvo
znamych, kedZe navstevnikov
bolo na ilavské pomery naozaj
vela.

Je to dokaz, ze ludia v nasom

zrodil iny napad, tesiaci nie-
len nasich Ziakov, ale veno-
vany aj men$im obyvatelom
Ilavy a ich rodi¢om. Vyzdobit
park tekvicovymi strasidlami
- pekne po slovensky - svetlo-
nosmi. Tie mohol priniest kto-
kolvek, kto si zohnal potrebnu
surovinu a nasiel si ¢as z nej
vyrobit ¢o najkrajsie strasidlo.
Hoci to bol plan len skromny,
27. oktdbra 2016, v predveler
jesennych prazdnin, sa ilavsky
park zaplnil detmi, dospelymi
i svietiacimi tekvicami. Neo-
¢akdvana ucast si organizad-
ne vyzadovala zna¢nu davku
improvizacie, ale za pomoci
ochotnych a $ikovnych Ziakov

meste by sa radi stretavali pri
podobnych podujatiach castej-
sie. Ze stadi spravne navnadit,
motivovat a propagovat. Na
druhej strane sa vsak zauji-
mat o kultdrne dianie. Don je
nutné zapdjat i deti a mladez,
nakolko je dne$na spolo¢nost
akasi pasivna. Deti v $kolskom
parlamente i ostatni ilavski
Ziaci preto pravdepodobne za-
pocali tradiciu nového mest-
ského podujatia — Veclera svet-
lonosov. Aspon trochu si tak
preziarime povdcSine stere-
otypny vychovno-vzdelavaci
proces.

Za spolupracu treba poda-
kovat nielen vSetkym Ziakom,
ale aj panovi Edovi Stenclovi
za ozvuclenie a riaditelke Zak-
ladnej $koly v Ilave a Mestské-
mu uradu v Ilave za ceny pre
odmenenych ziakov. Snad sa
o rok stretneme v este hojnej-
$om pocte, budeme na to lep-
§ie pripraveni.

Mgr. Lucia Konecnad,
koordindtorka skolského
parlamentu

Konfety

O tom, ze hodiny sloven-
ského jazyka mozu prebie-
hat aj zazitkovou formou sa
presved¢ili  Ziaci siedmych,
osmych a deviatych ro¢nikov
nasej $koly, ktori 19. oktdébra
navstivili Mestské divadlo
v Ziline. Prostrednictvom sa-
tirickej komédie Konfety sa
vniesli do prostredia televi-
zie Bomba a Zivota jej pia-
tich moderatorov, unavenych
a deprimovanych z toho, ¢o
denne pomocou overenych
trikov predkladaju divakom.
St frustrovani z poskytovania
negativnych sprav a senzdcii
a kompenzuju si to pomocou
estradnych scénok ¢i  prazd-
nej komunikacie. Tymto spo-
sobom sa snazia odputat od
svojej prace, v ktorej dominu-
je viac forma ako obsah. Pou-
kazuju na dne$ny konzumny
svet, ktory je len velkou ila-
ziou. Upozornuji na to, ze lu-
dia st pod neustalym tlakom

skupin a spolo¢nosti, na slov-
nd manipuldciu, na prekruca-
nie pravdy a taktiez na medi-
alnu pretvarku a odputavanie
divackej pozornosti od reality.
Ziaci spoznali tvorbu Ingrid
Lausund, ktord patri medzi
najuvddzanejsie sucasné ne-
mecké dramaticky a vyznacu-
je sa velkym zmyslom pre nad-
hlad a emocionalny odstup.
Bezprostredné reakcie Ziakov
boli velmi pozitivne, hercom
sa podarilo vtiahnut ich do
deja a vdc¢sina z nich pochopi-
la pointu. Nasledne na hodi-
nach literattry si podrobnejsie
rozoberieme tému aj myslien-
ku diela a tiez charaktery jed-
notlivych postav. Navsteva di-
vadla vplyva aj na osobnostny
a socidlny rozvoj deti, ktorému
venujeme v ramci vyucovania
neustdlu pozornost. Verim,
7e predstavenie zanechalo vo
véetkych krasny umelecky za-
zitok a zaroven rozsirilo obzo-
ry poznania.

Mgr. Lubica Ladeckad
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Knihy, projekt 2016 - cestopisy,
geografia a bedekre
Zibura Ladislav: 40 dni pésky do
Jeruzaléma - Hervé Francoise:
Kolem svéta na kole © Baricak
Pavel Hirax: Indonézia = Krno
Svetozar: Od pramena Gangy
po indicky Tibet = Shiraki Ma-
sahiko: Masahikovymi ocami
Cardini Franco: Jeruzalém
Potzl-Malikova Maria: Brati-
slavsky hrad za Marie Terézie
Filan Boris: Rozhovory s tigrom
Presporock © Raba Suli © Bra-
tislava IIL. Bratislavské krutosti
Podzimkova Andrea: KAM
po strednom Slovensku = KAM
po zapadnom Slovensku-vyle-
ty s detmi © KAM po Bratislave
Maté Ferenc: Toskanska vini-
ce © Smolenski Pawel: Izrael uz
se nevznasi - Otis G.: New York
Sediv4 Lubica: Pariz = Obir-
kova Eva: Vylety po Slovensku
s detmi i bez nich © Orgonik
Daniel: Nejvyssi vrcholy evrop-
skych zemi © Garaj Vladimir:
Udolie Langtang  Vitek P.:
Kolko stoji taky slon © Kopecka
Jana: Paserackou stezkou z Tibe-
tu = Vsetky vlajky sveta = Bale-
jikova Anita: Halo, this is Jamaj-
cal © Schulte- Peevers A.: Berlin
Dunston L.: Dubaj do vrecka
Sieg C.: Viedenn © Ham A.: Bar-
celona © Le Nevez C.: Pariz
Brusel, Bruggy, Antverpy a Gent
Harper D.: Londyn - O'Neill
Z.. Amsterdam © Bonetto C.:
Rim © Juzlova Jana: Jak si uzit
cestovani © Ondracek Martin:
Hrady, zamky, kastiele na Slo-
vensku © Ver Berkmoes R.: Bali
Bahbouh Ch.: Tunisko = Pu-
kova Andrea, Zupnik Peter: Za-
Iibeni do Pariza - Dielemans
Jennie: Vitajte v raji © Hoferek
Peter: Okolo sveta s palcom hore
Dopjerova-Danthine Maria:
Pariz - moja ldska, moj Zivot
$6§ Notbuk Martin: (Yu)kon-
sky zapisnik © Grof¢ik Marian:
Lada svetom © Kollar Daniel:
Milo§ Janoska - Zivot a krasy
Slovenska © BUBO: Mototulaci
Krno Svetozar: Monzunovy
Secudn a ¢insky sever © Hajdu
Redmond Eva: Mozaika z No-
vého Zélandu © Savariova Ve-

ronika: Ked na Haiti padd dazd
Kostolanska Adamcikova Lenka:
Misia Peru © Lycka Zdenék: Na
lyzich napti¢ Grénskem © Labas
Camille: Autostopom s tromi det-
mi © Nazarov Petr: Aloha Molo-
kai © Slobodnik Martin: Labrang
Barlett Sarah: Sprievodca mys-
tickymi miestami sveta © Botek
Andrej: Velkomoravské kostoly
na Slovensku © Zemepisny atlas
sveta = Velky atlas sveta ~ Pala-
ce viery  Najvicsie divy sveta
Skolsky geograficky atlas Sloven-
ska  Skolsky atlas sveta © Skol-
sky atlas © Slovenska republi-
ka a Eurdpa * Junior atlas sveta
Cesta okolo sveta - Expedicia
Zem - Ruzicka Oldfich: Atlas
sveta pre deti -~ Lacika Jan: Divy
Bratislavy © 1000 zaujimavosti
Slovenska © Skubla Pavol: Zvo-
nice, kostoly, kalvirie Slovenska
Duda$ Milos: Drevené kostoly,
chramy a zvonice na Slovensku
Vucka Tomas: Prazské kostely
achramy © Kollar Daniel: Prirod-
ny atlas Slovenska = Benza Moj-
mir: Narodnostny atlas Slovenska
Kollar Daniel: Kulturny atlas
Slovenska = Bellan Stano: Tatry
Tolmaci Ladislav: Geograficky
atlas pre zdkladné a stredné $ko-
ly © Havel Jifi: Svet hor © Gifford
Clive: Auta, vlaky, lode a lietadla
Stephens R.: Everest = Fantova P.:
Detsky ilustrovany atlas Eurdpa
Martinek Jifi: Detsky ilustrovany
atlas sveta © McMillan Beverly:
Ocedny © Frith A.: Pozri sa dov-
natra vlakov © Jones R.L.: Vset-
ko, ¢ojazdi, plava a lieta = Kespert
Deborah: Objavitelia

Knihy-beletria pre deti a mladez,
projekt 2016
Gordon Roderick: Osudné ta-
jomstva v Podzem{ = Drake Sa-
lamanda: Dracdie udolie 1,2,3
Funke Cornelia: Lovci prizrakov
1,2,3 = Johnson Rebecca: Julin-
ka mald zverolekdrka 1,2,3,4,5
Cervenak Juraj: Vojna s besmi
Legendy zlatého mesta © Boyne
John: Chlapec v pasikavom py-
zame © Noe na uteku = Chlapec
na vrchole hory = UZzasnd cesta
Barnabyho Brocketa okolo sve-
ta © Zostan, kde si a potom odid
Rowlingova J.K: Harry Potter
1,2,3,4,5,6,7 © Harry Potter a pre-
kliate dieta - Chbosky Stephen:
Charlieho malé tajomstva = Addi-
son Corban: Kroky k sinku - Stel-

baska Zuzana: Mami, kap mi psa
Zornicka © Filipko  Vitalle So-
fia: Seduktor 1. - Kinsella Sophie:
HIada sa Audrey © Ness Patrick:
My ostatni tu len tak zijeme © Ha-
velkova Silvia: O upratovacom
robotovi a iné ¢udné rozpravky
Castova P.C., Castova Kristin:
Skola noci: Vyhorend 7 © Prebu-
dend 8 © Predurcend 9 © Ukryta
10 © Odhalena 11 © Vyktpend 12
Scarrow Alex: Jazdci ¢asom 4:
Absolttna vojna © Jazdci ¢asom
3: Kod apokalypsy © Lewis C.S.:
Kronika Narnie 1,2,3,4,5,6,7 © Be-
aton M.C: Agatha Raisiniova a vy-
letnici z Dembley © Agatha Raisi-
niova a zly veterinar © Agatha
Raisiniova a mftvola v kvetinaci
Martin George R. R.: Hostina
pre vrany -~ Kuenzler Lou: Viola
sa zmensila © Viola strne potre-
buje psa! = Miller Zietlow Pat,
Wilsdorf Anne: Sofia a tekvic-
ka © Ehrlin Forssén Carl-Johan:
Zajko, ktory chce zaspat © Kuen-
zler Lou, Wallace Karen: Vilie
rozpravky na dobra noc © Brat
Roman: Ako $lohnut Rimanovi
Dunaj © Opet Peter: Zivot Ada-
ma -zapisky rebela z piatej triedy
John Jory, Barnett Mac: Miles
a Niles: Kto z kohoMiles a Niles 2:
Je to zlé © Primusova Hana: Anic-
ka a Adelka © Vebrova Sandra:
Rodinka Dusickovcov: Tajomstvo
polno¢nej hmly © Rodinka Du-
$ickovcov: Stragidla medzi nami
Gehm Franziska, Harvey Fran-
ziska: Vulkanikovia prdia o Zivot
Vulkanikovia su bombovi © La-
zarova Maria: Tri maciatka tety
Mily © Adam a carovna Smyklav-
ka © Ema a ruzova velryba = Boe-
hmeova Julia: Leo a Luky najlep-
$1 kamarati © McDonald Megan:
Dada Nalada = Dada Nélada oko-
lo sveta za 8 a pol dna  Blazkova
Jaroslava: Minka a Pyzaminka
De Saint Exupéry Antoine: Maly
princ = Dahl Roald: Kamo§ Obor
Charlie a velky skleneny vytah
Hlusikova Marta: Az raz bu-
dem kapitanom * Revajova Tona:
Johankina velka rodina = Gregu-
$ova Andrea: Marina a povalaci
Jordan Sophie: Nevitani = Ne-
sputani © Burroughs Edgar Rice:
Tarzan z rodu opic © Tarzanov
navrat © Tarzanove Selmy - Na-
gyova-Dzerengova Petra: Klara
aIglu © Sulajova Zuzka: Dzinso-
vy dennik 6 © Diev¢a z minulos-
ti © Jobus Branislav: Zvon = Ca-

pek Karel: Rozpravky o psickovi
a macicke = Preussler Otfried:
Mald bosorka © Clare Cassan-
dra: Pekelné stroje-trildgia: Me-
chanicka princeznd © Mechanic-
ky anjel © Mechanicky princ
De Beer Hans: Ako sa medvedik
stratil a ako sa nasiel - Bendova
Krista: Brumlickove rozpravky
Szegedy Katalin: Carovny cirkus
Kasdepke Grzegorz: Grécke
myty pre deti © Razusovd Mar-

takova Maria: Kozliatka = Lila
a rybka - Lodi¢ka © Lila a Zab-
ka - Bolavé nozka = Srut Pavel:

Parozruti = Barrie James M.: Pe-
ter Pan = Hoffstddter Jana: Ces-
ta na svet © Beutelhauser Ro-
bert: Turci, Habsburgovci a iné
pohromy * Brix Stela: V hrobke
bohov © Stolne dvoch tvari © Na
kopci strasidiel © Nastrahy pan-
ského sidla © Burdova Michae-
la: Posolstvo jednorozcov 1,2,3
Goudge Elizabeth: Maly biely
konik © Lenk Fabian: Zazra¢ny
me¢ Vikingov © Dessen Sarah:
Pravda o ve¢nosti © Len pocuvaj
Steer Dugald. A: Drakoldgia
1,2 © Arnold Nick: Nebezpecny
let © Wich Henriette: Podvod na
kastingu = Nebezpecny cet  Pa-
ver Michelle: Bohovia a bojovnici
1,2,3 © Whiting Frances: Cez ob-
laky stale svieti slnko © Widmark
Martin: Detektivna kanceldria
Lasse Maja: Zihada v hoteli
Diamantova zdhada © Riecan-
ska Lena: Ach, ta Joja = Sona,
¢o sa deje ? © Sulkova Jana: Od-
vrthnutd = Skds to znovu © Ma-
ria Podhradska, Richard Cana-
ky: Rok v Spievankove 1,2,3,4
Spievankovo: Spievanka, Zahraj-
ko a zattlana Pistalka © Hocking
Amanda: Séria Trylovia: Dedicka
Primerie © Boj o tron = Cass
Kiera: Séria Selekcia: Selekcia
Elita © Prva © Naslednicka
Fendrich Nadja, Wieker Katha-
rina: Speedy pretekarske autic-
ko 1 © Skugka odvahy © Yancey
Rick: Séria Piata vlna: Piata vlna
Nekone¢né more © Posledna
hviezda © Martin George R. R.:
Tanec s drakmi / 1: Sny a prach/
Meyer Stephenie: Hostitel
Stolicny Peter: Rozpravky o do-
pravnych znackach 1 © Lamkova
Hana: Auticko Tut © Zahorova
Silvia: Rozpravky z 6smeho sve-
tadielu
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S autorkou zaujimavej knihy sme debatovali
o strachu, panickych atakoch, fobiach

Vyklad ilavského knihku-
pectva Kornélia podvecer
3. novembra ziaril do tmavej
ulice v centre mesta. Vo vnutri
bolo utulne, rozvoniavalinové
knihy i kolac¢iky a priestor
sa  zaplnil nav$tevnikmi.
Svoju najnovs$iu knihu prisla
predstavit psychologicka Mi-
chaela Buck.

V stcasnosti je medzi-
nirodne uzndvanou profe-
sorkou, poOsobiacou na re-
nomovanych  zahrani¢nych
univerzitich. Prednasa S$tu-
dentom, poméha radami, se-
mindrmi, ako riesit krizové
situdcie zivota Iudi. Autorkini
stari rodicia byvali v Ilave na
namesti a dodnes tu navste-
vuje pribuznych.

V juni tohto roku vydala
publikdaciu PANIKA. Na jej
obalke pise: ,,Panicka poru-
chu neporazite, ak ju bude-
te ignorovat a uteSovat sa, Ze
sama odznie. Nepusti vas zo
zajatia ani vtedy, ked sa bu-
dete spoliehat na priaznivy
zdsah osudu alebo doneko-
ne¢na rozjimat nad jej prici-
nami, namiesto toho, aby ste
uvazovali nad moznym rie-
$enim.“ Preto v knihe ponu-
ka zaujimavé a uzitocné in-
formacie, cvicenia a postupy,
ako bojovat s panickymi atak-

Byvalé ilavské uéit‘%liky‘R. Hio-
madkova a M. Kobzova s autorkeu

mi i réznymi fébiami. O tych
bola re¢ i na besede, takmer
kazdy z nas sa stretol so stra-
chom z pavukov, uzavretych
¢i otvorenych priestorov, tré-
mou z verejnych vystupeni
a dalSich. Po zaujimavej de-
bate si viacero navstevnikov
zakupilo knihu i s autorki-
nym venovanim, samozrejme
je dostupna aj navstevnikom
nasej kniznice.
Knihkupectvo Kornélia pri-
pravilo besedu v spolupraci
s mestskou kniznicou pri pri-
lezitosti 4. vyrocia otvorenia
predajne. V mene pracovni-
kov kniznice i nasich ¢itatelov
k ,narodenindm®“ blahozela-
-ot-

Kniznica bude pred vianocnymi sviatkami otvorena do
21.12. /streda/ do 17.30, medzi sviatkami v dnoch: 28. 12. /
streda/ do 17. 30, 29. 12. /$tvrtok/ do 16. 30.

Ziskaj srdce detského Citatela

V minulom ¢isle IM sme vas
informovali o ziskani prispev-
kov z novozriadeného Fondu
na podporu umenia v zriado-
vatelskej posobnosti Minister-
stva kultary Slovenskej repub-
liky.

N4s projekt s ndzvom Ziskaj
srdce detského ¢itatela /na na-
kup beletrie pre deti, mlddez
a tiez cestopisov a geografie/
ziskal dotaciu 2300 €, spolud-
Cast mesta je 122 €. Na nakup
novych kniziek ndm tak pri-
budla peknd suma 2422 €.

V tychto dnioch sme pre na-
$ich, aj tych najmensich Citate-
lov, nakupili spolu 235 titulov.

Cestopisov, atlasov, bedekrov
je 86. Rozpravkovych kniziek
pre mensie deti, beletrie pre
mladez, 149 titulov. Kone¢ne
sa doc¢kaju aj milovnici fantasy,
kapili sme viacero uspes$nych
sérii, pripadne dokupili nové

Casti k tym , ktoré uz vo fonde
mame. V zozname sa nacha-
dzaju aj knihy, ktoré uz knizni-
ca kapila dévnejsie, no ¢astym
pozi¢iavanim sa uplne zni¢ili /
napr. séria Harry Potter/. Kni-
hy st zaevidované v systéme,
obalené, pripravené na pozic¢ia-
vanie a my uZ teraz vieme, Ze
na policiach dlho nevydrzia.

Okrem Fondu na podpo-
ru umenia musime podako-
vat tieZ vedeniu mesta za pod-
poru a hlavne nasim kolegom
z mestského aradu.

Ku kazdému projektu treba
mnozstvo potvrdeni, vyucto-
vani a bez pomoci z majetkové-
ho oddelenia, ekonomického,
pravnicky mesta a sekretariatu
primédtora by to neslo.

Pozyvame vas do kniZnice aj
s va$imi detmi, urdite si vybe-
riete!

-ot-, -ih-

Pozvdnky na podujatia v Ilave
8.12.2016 /stvrtok/ vo farskom kostole v Ilave

Adventny koncert. Spevokol Ilavéan vds bude sprevadzat
sv. omSou o0 17.30, po jej skonceni nasleduje adventny koncert.
9.12.2016 /piatok/ od 10.00 v mestskom parku pri kostole

Vianocné trhy - remeselnicke vyrobky a rozne pochiitky
16.00 Sestry Bacmarndkové /Heligonka Kystic/ vam koledujii
16.30 Sv. Mikulas pride medzi deti so sladkostami.
15.12.2016 /stvrtok/ 0 16.00 vo vystavnej sieni DK

Nadezda Jakiubkovd rod. Baginovd - Vyber z tvorby.
Vernisaz vystavy pri prileZitosti vyznamného Zivotného

jubilea autorky, roddcky z Ilavy.

Vystava v DK potrvd do 31. janudra 2017, pozriete si ju
v pracovnych drioch od 8.00-16.30 /utorok do 15.00/
17.12.2016 /sobota/ 0 16.00 v sile domu kultiry

Daj BOH $tastia... Tradicny adventny koncert. Ucinkujii:
Ivan Ozvit - sdlista opery SND, talentované deti a ucitelia
zo ZUS Ilava, DFS Lastek, FS StrdZov. Vstupné dobrovolné.
31.12.2016 /sobota/ od 20.00 v sdle domu kultiiry

Silvestrovské Sibrinky 2016/17 v Ilave. Silvestrovskd zabava
sa ponesie v Style swingu /inspirdcie na kostymy ndjdete na
internete, najlepsie budii odmenené/.

Vstupenky v cene 7 € a 9 €, deti 2 €, si zakupite v kniZnici.
/otvorend aj medzi sviatkami 28.12. do 17.30, 29.12. do 16.30/

Pripravuje sa v roku 2017:
21.1. Ples ZS Ilava

28.1. Ples ZUS Ilava

3.2. Ples Smer SD

25.2. Zabijackové hody pri hasicskej zbrojnici

Informdcie vZdy aktualizujeme a doplfiame na internetovej
stranke mesta www.ilava.sk /kalenddr podujati/ a plagdtoch.
Tel. ¢isla DK: 44 555 70 az 73, kniZnica 74.

Zmena programu vyhradend.
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Ako sa udrzatfit aj pocas vianocnych sviatkov?

Viano¢né sviatky su typicky
velmi lakavé k tomu, aby sme
sa so svojimi blizkymi tedili z
hojnosti a ¢asto nadmerne a
pravidelne prijimali sladkos-
ti a iné nezdravé jedla, ktoré
su v kontraste s predsavzatia-
mi, ktoré si mnoho ludi dava
na Novy rok. Ano, Vianoce
su ¢asom oslav a mnoho Tudi
sa trapi s tym, aby zostalo za-
meranych na svoj ciel zostat
fit. Niet sa ¢omu ¢udovat, Ze
fitness ide v tomto obdobi do
uzadia. Ak aj vy s tym bojujete
a chcete znizit rizika nabratia
tuku na minimum, nasledujte
niekolko nasledujtcich tipov.
Odhod]lajte sa zostat fit a ne-
prerusujte tréningovy plan

Najlepsie je, ak nepodlahnete
pokuseniu ¢ara Vianoc a udr-
Zite si sebadisciplinu. Tesit saz
atmosféry mozete aj bez toho,
aby ste sa napchavali a len vy-
lihovali na gaudi pred televi-
ziou. Odhodlajte sa drzat pla-

ORTAG

j novej Kia Sportage nebol zamerany len na to, aby spli

Novi Kia Sportage - Wow!
ASPEKTA TRADE, s.r.o.

Nimnicka cesta 1674
020 01 Puchov

age. Susedia ju obdivuju, vodici miluj.
ezné predstavy

nu a vykonavajte ho. Jednou
z najtaz$ich casti toho je udr-
zat svoj tréningovy program v
behu. Nie je v§ak dobre tplne
ho prerusit a radsej ho uprav-
te, nie¢o z tréningov uber-
te. Telo tak dostane aj $an-
cu zregenerovat sa a pomdze
to vasim dal$im tréningom.
Malo cvicenie je lepsie ako
ni¢

Ak si hovorite, Ze ste cez sviat-
ky tak zaneprazdneni, ze ne-
mate hodinu na to, aby ste tré-
novali, dobrou spravou je, Ze
aj malo cvicenia je lepsie ako
ni¢. Pokojne mozete niekolko-
krat denne venovat tomu ¢as v
ramci niekolkych minut. Ale-
bo mozete klasicky tréning
skratit na polovicu, alebo ub-
rat z kazdého cviku po jednej
az dvoch sériach. Stale pre-
cvicite svaly, ktoré ste mali,
nepridete o silu a usetrite ¢as.
Kvalita nad kvantitou

Ak aj znizite série, tak sa

www.kia.com

The Pawer to Surprise

o dokonalom aute, ale aby tieto ocakavania daleko prekrocil. Novy $pickovy a atraktivny
dizajn len podciarkuje technologické inovacie vo vndtri. Technoldgie, ako bezdrétova
nabijacka mobilnych telefénov, inteligentny parkovaci asistent, automatické senzorické
otvaranie dveri batozinového priestoru, detektor mitveho uhla, ¢i funkcia autonémneho
brzdenia v nidzovych situaciach, sa stavaju pre majitelov novej Kia Sportage $tandardom.

T 442142 4633877 §IE?,%?}E.?& B3

M +421 911 900 905
E kia@kiapuchov.sk
www.kiapuchov.sk

Kia Motors Sales Slovensko, sro: Blizie informacie o
ponuke sa dozviete u kazdého autorizovaného predajcu

ia. Kombinovana spotreba paliva 4,7-7,6 1/100 km,
emisie CO,: 124-177 g/km. * Zaruka 7 rokov/150 000 km.
Obrézok ¢ lustracny:

snazte kazdé jedno opakova-
nie absolvovat ¢o najlepsie.
AKk aj v priebehu beznych tré-
ningov niekedy nedavate upl-
ny pozor na techniku, teraz je
ten spravny cas, aby ste sa jej
venovali stopercentne. Takis-
to mozete zmenit cviky a vte-
dy zvolte tie najefektivnejsie.
Kvalitu tréningu mozete zvy-
$it aj dal$imi tipmi, ktoré vam
usetria Cas - skrafte si prestav-
ky medzi sériami alebo za-
radte do tréningu supersérie.
Prechadzajte sa, hybte sa

Udrzat sa fit sa da aj bez vy-
uzitie ¢iniek alebo strojov pre
kardiovaskularny rozvoj. Ak
to pocasie dovoli, poprecha-
dzajte sa s vasimi blizkymi
alebo si snehovu pokryvku
uzite aj sami. Spalite tym ka-
lérie, nasajete viano¢nu atmo-
stéru z okolitych domov alebo
obchodov a predistite si hlavu.
Takisto sa mozete vybrat na
najblizsi kopec sankovat alebo

na klzisko kor¢ulovat. Dolezi-
té je zostat v pohybe a to mo-
zete urobit aj doma. Pomoz-
te s pripravami, poupratujte,
umyte riad, utrite prach... Aj
domdcimi pracami sa chudne.
Minimalizujte kaldrie
Kym pohybom mozete maxi-
malizovat vydaj energie, bolo
by fajn, ak by sa znizil aj jej
prijem. To je vSak cez sviat-
ky ta najtazsia cast. Na sto-
le lezia kolace, zdkusky a iné
pochutky. Snazte sa viak jest
v norme a radSej si doprajte
meng$ie mnozstvo a poriadne
si ho ychutnajte pomalym je-
denim. A najlepsie sa preby-
to¢nym kaléridm vyhnete, ak
zabudnete na sladené napoje a
alkohol. Uprednostnite vodu
alebo ¢aj. Po jedle si takisto
mozete zacvicit, ¢im zabrani-
te rychlemu zvy$eniu hladiny
inzulinu, ktora potom u vas
prebudi vicsie chutky na je-
denie.

Zdroj internet

Chces sa dohoVvo

W ¢itat knihy, al

| ponukame
L g ver s hi
pokrocnlyc_‘

it/ PO anglicky?

ebo roz

-

v anglickom'j

Prid{medzi[nas: g
kurzy pre zaEia?qcp_Lkgv,
konverzacné hodlgy.

Vsetky informacie najdete na

www.sunrisesk.com

0915 259 979

>umiet|piesnam

jazyku?
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Matrika

Narodenie :
Matus Pagac
Andrej Si¢
Patrik Dusicka
Martin Strnad
Jakub Huserka
Simon Haja$
Peter Hajag

Navzdy nas opustili :
Eva Pagacova
Bohumila Januskova
Miroslav Ilon¢iak
Jozef Vavrik

Janka Kvasnicova
Jozef Knlazek

Manzelstvo uzatvorili :
MUDr. Rudolf Rebry
a Petra Siranova

Matej Mic¢uda
a Ivana Katerinc¢inova

Tibor Hrndiar
a Dasa Kr$akova

Jozef Jakubek
a Adela Vlkovi¢ova

Dusan Chovanec
a Ing. Tatiana Mrazikova

Milena Trochanova
a Ing. Toma$ Sitar

MartinVZéhora
a Iveta Skereniova

Stanislav Zdk
a Ing. Katarina Kanisova

Okienko do statistiky :

Za sledované obdobie t.j. od
18.10.2016 do 28.11.2016 sa
do nasho mesta pristahova-
lo 9 obc¢anov, odstahovalo
11 a v rdmci mesta sa pre-
stahovali 3 spoluobcania.

Navstivte Obchodnu pasaz
na Ruzovej ul. ¢. 112 v Ilave (za
vindrnou), v ktorej sa nacha-
dzaju novootvorené predaj-
ne - Detsky znackovy textil,
Damska mdda aj pre moletky
a Moderné oblecenie pre mla-
dych. Otvorené denne od 9,00
hod. Srde¢ne Vés pozyvame!

Mesto Newmdovde v spoluprdcl s oddelenim kudtivy Ilava
a- awdovka Ala Telccherovi
Viéy swroelne pozgvojiv na vstanvw obrazov
SYMFONIA FARIEB

212 -16.12 2016
prebliadia obrazov bude sprishupnend prosvfredindctvon
tel & 032 6509613 v Mestshkowe mizew v Nemwiovef

Smiitocnd spomienka

Chybaju mudre

tvoje
rady, tak nam uz nikto ne-
poradi. Pri stole iba prazd-
ny priestor, nikto nenahradi
Tvoje miesto. Aj ked ne-
uprosne plynie ¢as, Ty Zijes
stale v kazdom z nas.

Dna 16.10.2016 sme si pri-
pomenuli 13 rokov, ¢o spi
spankom pokoja

Karol Barath.

S laskou a tctou spomina
manzelka a synovia Karol
a Peter s rodinami.

Srdecné blahoZelanie
Zlatych kvetov plnd naru¢ k
Tvojmu sviatku chceme Ti dat,
vela §tastia, zdravia, spokoj-
nosti este k tomu chceme Ti
priat.

Vsetko najlepsie k narodeni-
ndam drahej Magdaléne Hru-
bej, rod. Vlkovicovej pra-
je Tvoja sestra s manzelom a

Zivota kniha zavrela sa,
pisand srdcom a pracou pre
vSetkych.Zapis v nej zlatym
pismom hlasa, ze byvaly ob-
¢an nasho mesta, ucitel a
riaditel §koly

Mgr. JOZEF PAVLACKA
dna 20. novembra 2016 Cest-
ne zivot dozil. Nech jeho
telo v pokojnom spanku od-

krstné deti s rodinou.

pocival

VINAREN ILAVA ul. Ruzova ¢ 112, 019 01 Ilava
PONUKA: SLOVENSKE VINO - MALOKARPATSKA OBLAST
Ponukame Siroky sortiment kvalitnych  flaskovych a sudo-
vych vin na spolocenské akcie ( svadby, zabavy, oslavy, recepcie,
plesy, stuzkové slavnosti a pod. ) za vyhodné ceny. Pontikame
Vam moznost dovozu vina az k Vam do firmy, pripadne domov
alebo na miesto, ktoré si ur¢ite s bezplatnym dovozom (pri va¢som
odbere) Okrem bezplatného dovozu Vam tiez ochotne a odborne
poradime s vyberom vhodného vina. TeSime sa na spolupracu.
Jana Rydza, Vinaren Ilava, Kontakt. 0905 110 883, 042 44 64 26

POZYVAME VAS NA PRIJEMNE POSEDENIE
V PRIESTOROCH NASE] PIVNICE
Pontkame Vam:
prijemné posedenie pri krbe
- pokojna nerusend atmosféra
- kapacita cca 30 ludi
- $iroka ponuka kvalitnych znackovych flasovych a sudovych vin
- moznost usporiadania sikromnych oslav,
tiremnych vecierkov, $kolent...
- strava sposobom $védskych stolov
- Sirokd ponuka studenych jedal, oblozenych mis,
teplych jedal, (kompletné menu s predjedlom)
- prijemny personal
Kontakt: 0905 110 883, 042 4464265

Spomienka

Velakrat uz slnko za-
padlo, tisic slz ndam z o&i vy-
padlo. Vasa strata stale boli,
ked plamen sviecky ticho
hori. Zostali len spomien-
ky a odkaz jediny:,,Chybate
nam v kruhu rodiny*

\ P
Dna 13.12.2016 si pripo-
menieme 1 rok, ¢o nds na-
vzdy opustila nasa draha
mamicka

Daniela Barathova.

1.1.2017 si pripomenie-
me uz 6 rokov, ¢o nds nahle
opustil

Jozef Barath.

Kto ste ich poznali, venuj-
te im tichu spomienku.

Navzdy bude spominat
mama a svokra Maria Ba-
rathova, deti Daniela a Jozef
s rodinami a celd rodina.

Obchod so slovenskym
textilom na Mierovom né-
mesti v Ilave pozyva viet-
kych na predviano¢ny na-
kup kvalitnych slovenskych
vyrobkov, vhodnych pod
viano¢ny stromcek. Tesime
sa na Vasu navstevu.
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TJ Sokol llava - oddiel karate

Reprezentanti T] Sokol Ilava

Vysledky z turnaja Ostrava
Grand Prix v karate 2016.

V sobotu 5.11.2016 sa v Ostra-
ve konal medzinarodny turnaj
v karate za u¢asti 12 krajin z ce-
lého sveta.

Z Ilavy sa turnaja zucastnilo 7
pretekarov TJ Sokol Ilava.

V  tazkej medzinarodnej
konkurencii sa na$i preteka-
ri nestratili a vybojovali tieto
umiestnenia.

Romana Adamcova -

3. miesto kumite diev¢ata
12-14 + 54 kg

Romana Adamcova -

1. miesto kumite juniorky
15-17 + 59 kg

Lucia Palme -

3. miesto kumite kadetky
12-15 r + 54kg

Lucia Palme -

3. miesto kumite juniorky
15-17r - 59kg

Ada Valkova -

2. miesto kumite juniorky
15-17r - 53kg

Katka Kadle¢ikova -

3. miesto kumite dievc¢ata
9-12r + 35kg

Matej Podhorsky -

2. miesto kumite juniori
15-17r - 68kg

Juraj Kosec -

2. miesto kumite juniori
16-21r - 68kg

Tento turnaj bol ndro¢ny nie-
len po technickej stranke silnej

konkurencie, ale i ¢asovej.

Turnaj zacal o 10.00 a nasi
pretekari zacinali zapasit az o
17.00 hodine.

Kondili sme zépasmi o 21.00
hod. Treba podakovat preteka-
rom za vzorné zvladnutie tur-
naja, ale aj rodi¢om -p. Palme a
p. Podhorskému, ktori pomohli
s dopravou.

Dalej treba vyzdvihnut i pré-
cu trénerov koucov, ktori pre-
tekarom pomdhali radami pri
zépasoch a to Ing. Ivanicovi
a Bc. Pazitkovi.

Tato vyprava bola medailo-
vo uspes$na, ale ukdzala i slabsie
miesta nasich pretekarov, a to
hlavne v taktike vedenia zépa-
su. Nasi pretekari boli technic-
ky rovnocenni so zahrani¢nymi
stpermi, ale prehravali vyhraté
zapasy na taktickych

chybach. Popracujeme a dalsi
ro¢nik musime toho,,zlata® pri-
niest viac.

Kamil Hordk, tréner karate
TJ Sokol Ilava

Vysledky 6.kola POHARA
FEDERACIE - Velky Krtis
2016

Piati pretekari oddielu kara-
te z Ilavy sa ztcastnili v sobo-
tu 12.11.2016 sataze vo Velkom
Krtisi.

Z mnasich tucastnikov sa po-
darilo ziskat zlato vo svojej ka-

tegérii Romanke Adamcovej
a vyhrala aj kategériu 15-17-
ro¢nych junioriek. Dalsie prvé
miesto vybojovala Ada Valkova
vo svojej kategorii.

Peto Meli§ vybojoval striebro.
Dalsie striebro vyhrala Katka
Kadlecikova.

Lucia Palmova sice odisla bez
zisku medaily, ale u nej je ba-
dat vyrazné zlepSenie techniky
i taktiky zapasu.

Romana Adamcovi -

1. miesto kumite diev¢ata 13-
14r + 55 kg

Romana Adamcovi -

1. miesto kumite diev¢ata 15-
17r + 55 kg

Ada Valkova -

1. miesto kumite diev¢ata 15-
17r + 53 kg

Katka Kadle¢ikova -

2. miesto kumite diev¢atd 10-
11r

Peter Melis -

2. miesto kumite chlapci 18+
open

Tento rok to bolo posledné
kolo Slovenského pohéra v ka-
rate SFKaBU

a od februara za¢ina novy ko-
loto¢ sutazi.

10.12.2016 nas v Nitre ¢akd
eSte jeden prestizny turnaj - Me-
morial Rudolfa

Farmadina. Je to medzina-
rodny turnaj v kumite za Gcas-
ti $pickovych pretekdrov z celej
Eurdpy, takze za¢iname s inten-
zivnou pripravou.

Kamil Horqdk,
tréner karate T] Sokol Ilava

Futbal - Starsia pripravka

Star$ia pripravka md v pla-
ne koncom mesiaca zucastnit
sa turnajov v Korni a na me-
dzindrodnom turnaji v Prosté-
jove. 03.12. za¢ina zimn4 liga
za Ucasti 10 muzstiev ako In-
ter Bratislava, Samorin, Pohro-
nie, Dubnica, Puchov, Ilava....
Bude sa hravat v $portovej hale
v Dubnici.

Futbal - MladSia pripravka

17.11.2016 najmensi adepti
futbalovej lopty v Ilave (ro¢nik
2009 - 2010) odohrali pripravny
zépas pred turnajom v Ziline,
ktory bude 26.11., proti roves-
nikom z Lednického Rovného.
Pocas celého pripravného zé-
pasu bolo vidiet, Ze nasi chlap-
ci absolvovali uz niekolko tur-
najov a superom nedali Sancu,
ked zvitazili 17:0. O dva tyzdne
bude mat stiper Sancu vylepsit si
skore, nakolko znova proti nim
odohrdme zapas v telocvi¢ni v
Bolesove.

Zapas odohrali: Beno, Tur-
za, Prekop, Ondrusik, Mogora,
Sedo, Imrisek, Suchdnek, To-
manica, Striko, Rendek Kuce-
ra, Vesely, tréner: P. Misik.

TENIS:

Dna 22.10:2016 sa Peter Mi-
$ik a Lubomir Turza zucastnili
turnaja v Zline v ramci Senior
s Tour vo $tvorhrach. Za ucasti
32 hracov si po¢inali velmi dob-
re, ked Lubomir Turza so spo-
luhri¢om z Trenéina obsadi-
li v paviku ,utechy” 1. miesto.
V hlavnej kategorii P. Misik s
M. Dobrotkom obsadili pekné
3. miesto, ked
o postup do fi-
nale prehrali s
neskor$imi  vi-
tazmi turnaja z
Olomouca. Dal-
§i turnaj je na
programe 26.11.
v Hraniciach na
Morave za ucas-
| ti 26 hricov z
e Ciech a Sloven-

J ska.
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