Datum

Pritomni

Program:

Zapisnica zo zasadnutia Mestského vyboru NsP llava

:25.9.2019
: Viera Heisarova, Monika Kralova, Ing. Pavol Supak,

Mgr. Jana Dianova

1. Otvorenie a oboznamenie s programom
Poziadavky poslancov, ¢lenov MsV a podnety od obéanov.

3. Poziadavky MsV na priority rozvoja mestskej €asti pri vypracovavani
koncepcie a rozpo¢tu na rok 2020.

4. Diskusia

o

Zaver

1. Otvorenie

Zasadnutie MsV otvorila a viedla Mgr. Jana Dianova.

2. Poziadavky poslancov, élenov MsV a podnety od obéanov.

Poziadavka na riadnu, nie provizérnu upravu chodnika a na iom osadenom
semafore na ul. Starova pred OC Idea. Na chodniku je sice provizérnym
rieSenim zabezpefeny prechod napr. koCika, avSak v zime bude tento usek
problematicky pri &isteni chodnikov od snehu. Standardny odhffiaci voz tymto
usekom neprejde a z cesty pre vysoky obrubnik a ani z bezpecnostného hladiska
nezide. V zime tato situacia nebude rieSitelna, tak ziadame preverit rieSenie tohto
problému v¢as, nakolko ide o frekventovany usek mestskej komunikacie.

Oslovit’ majitela pohostinstva Arkus, aby v spolupraci s TSM zvazili umiestnenie
kontajnerov pred pohostinstvom a umiestnili ich napr. na ul. Starova, nakolko
kontajnery ohrozuju bezpe€nost premavky a dopravnu situaciu pri vyjazde

a vjazde z hl. cesty a na hl. cestu

zapracovanie do rozpoctu v r. 2020 vybudovanie workoutového ihriska pre
mladez na sidlisku Starova

zapracovanie do rozpoc¢tu v r. 2020 opravu mostového t.€. nefunkéného

a z bezpecnostného hladiska nevyhovujuceho zabradlia ponad Porubsky potok
medzi pohrebnictvom a pohostinstvom Sari§. Nefunkénost je zabezpeéena
oplotenim, ktoré je vSak z estetického hladiska nevyhovujuce.

poziadavka na TSM zasypat al. vyasfaltovat hiboky vytlk na ul. Sladkovi€ova (
medzi firmou PARADO a pri rod. dome &.p. ....)

poziadavka o oslovenie majitelov rod. domov na ul. Stdrova — pri nemocnici, smer
Lidl, ktori upravuju a estetizuju verejné priestory pred svojim domom zelefiou, aby
okrasné kry ostrihali na uroven kraja chodnika, nakolko prerastajuca zeler
komplikuje prejazd po chodniku. Tymto v8ak nemyslime likvidaciu zelene,



nakolko je vyraznym estetickym prvkom tejto mestskej €asti, za ¢o maijitefom patri
podakovanie.Dana situacia sa da vyriesit' aj v spolupraci s TSM.

e poZiadavka na upravu komunikacie pri velkosklade zeleniny

e odsledovat nastavenie semaforov pri OC IDEA a a pri potravinach KORUNA
a navrhnut na kompetentnych miestach rieSenie blokovania dopravy v Case
dopravnej Spi¢ky. (Dopravna situacia sa da efektivne riesit inteligentnym riadenim
dopravy, &i uz sustavou semaforov na konkrétnej krizovatke, pripadne semaforov
na niekolkych za sebou iducich krizovatkach. RieSenim je teda dynamické
riadenie dopravy na zaklade udajov zo snimacCov vo vozovke, snimajucich
rychlost vozidiel, pripadne kamery nainstalované na rovnaky ucel a sofistikované
algoritmy. V ceste zabudované senzory detekuju autd a pocita podlfa toho
sprejazdriuje jednotlivé smery.)

e vybor opatovne ziada mesto o oslovenie maijitela pozemku - zburaniska stavby — katastr.

uzemie llava, parc. €. 924 a parc. €. 1297/2 s poziadavkou likvidacie skladky sutiny .
3.

Poziadavky MsV na priority rozvoja mestskej ¢asti pri vypracovavani koncepcie
a rozpoctu na rok 2020.

Uvedeny bod tvori prilohu zapisnice €. 1

Zaver

Zasadnutie ukoncila Mgr. Dianova podakovani pritomnym ¢lenom za ucast a podnetnu
diskusiu.

V llave, 26. 9. 2019 Zapisala Mgr. Jana Dianova



Priloha k zapisnici ¢. 1

Poziadavky €lenov MsV mestskej ¢asti NsP
na priority rozvoja mestskej ¢asti pri vypracovavani koncepcie

a rozpoctu na rok 2020.

1.

Rekonstrukcia mostového zabradlia ponad Porubsky potok na ul. Stirova medzi
pohostinstvom Sari$ a pohrebnictvom. Orientaéna cena 10 000 €

2.

Uprava komunikacie a dobudovanie chodnika pri velkosklade zeleniny oproti
pekarni 1.M.D.K.

3.

Vybudovanie workoutového ihriska pre mladez na sidlisku Starova ( orientaéna
cenova ponuka a ponuka zostav podla prilohy €. 2)

4.

Orientacna cena 15 000 b



Prilohy:

- Garden katalég 2019
- Sprievodna sprdva -zemné prace



Sprievodna sprava ~  OCTAGO

Movement matters.
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1.5. Dopadové plochy
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1.POPIS KONSTRUKCIi A PRAC

1.1 VYKOPY

Pred realizovanim zakladov je potrebné vykonat vykopové prace. Prace sa budu robit bud strojovo
alebo rucne. Vykopy pre zakladové konstrukcie budd podla rozmerov danych v projektovej
dokumentacii. Pre realizaciu zakladov je nutny odkop zeminy po celej ploche navrhovaného

ihriska.
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1.2 ZAKLADY
Pri realizacii zakladov mézeme uvazovaf o 2 variantoch. Betonové patky alebo zakladova doska.

1.2.1. Z&kladové patky - zakladové konstrukcie budu z liateho betdnu. Zakladova patka pre

kotvenie konstrukcii ihriska bude z beténu tr. C 25/30

Pri realizacii zakladovych péatiek mézeme uvazovat o viacerych typoch dopadovej plochy. Moze
to byt rieCny strk, kéra, gumena dlaZba, liata gumena dlaZzba. Pri realizacii gumenych dopadovych

pléch je nutné realizovat drendazne Strkové vrstvy alebo beténovu zakladovi dosku.

@)

. - STRK DUNAJSKY/ FRAKCIA 4-8  —300mm
4:: - JAKLADOVA ZEMINA - THUTNENA

BETONOVY OBRUBNIK

1.2.2. Beténova platria - betoénova zakladova doska vystuzena kari siefou. Betdbnova zakladova
doska bude vyspadovana smerom k obrubnikom, 0,5% po celej Sirke a podla potreby rozdelena

diletacnou Sparou.
Pri realizacii zakladovej dosky mbézeme uvazovaf o dvoch typoch dopadovej plochy. Méze to

gumena dlazba alebo liata gumena dlazba. Tie sa pokladaju na sucho.

DETAIL D2 - ZAKONCENIE PODLAHY PRIOBRUBNIKU,
KOTVENIE STLPIKA CHEMICKOU KOTVOI
® q

STLPKIOSTAVY 90+ mm, EPOXID, PRASKOVA FARBA DETAIL D1 - SKLADBA SPORTOVEJ PODLAHY
BETONOVA PLATNA P1
BETON C 25/30
BETONOVY OBRUBNIK GUMOVA LIATA PODLAHA / —35mm
50/200/1000mm BETONOVA PLATNA / BETON C16/20 / —-150mm
DLAZOBNE LOZKO - ZHUTNENE/ FRAKCIA 4-8 / —100mm
7/ J r 7 ZAKLADOVA ZEMINA - ZHUTNENA
7 2 0707 /\<
DLAZOBNE LOZKO - ZHUTNENE
FRAKCIA 16-32 —100mm 7 oA
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1.3. PODKLADOVE VRSTVY KOMUNIKACII A SPEVNENYCH PLOCH

1.3.1 Podsyp pod zakladové konstrukcie (beténové patky) je realizovany v hribke 100mm

strkodrvou frakcie 4/8.

7/

1.3.2. Beténova platia - na upravenu zhutnenu plan bude prevedené vodopriepustné podloZie zo
Strkodrvy v hribke 100mm frakcie 16/32, nasledne nan bude realizovana beténova zakladova
doska hr. 150mm, vystuzena karie siefou.
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DLAZOBNE LOZKO - ZHUTNENE
FRAKCIA 16-32 ---100mm

1.4. OBRUBNIKY

lhrisko bude ohranicené beténovymi / gumenymi obrubnikmi. Obrubniky budi o rozmeroch
500x250x50mm (alt.1000x200x50mm), osadené do |6zka z prostého beténu C12/15. Horna hrana
obrubnika bude v rovnakej trovni ako vysledny timiaci povrch.

BETONOVY OBRUBNK
50/200/1000mm

40,000
<o -0.030

” LOIKO 7 BETONU
Z C12/15
A AV

N
NN

IMOVA LIATA PODLAHA / —35mm
TONOVA PLATNA / BETON C16/20 / —150mm

BET.OBRUBNIK A -
AZOBNE LOZKO - ZHUTNENE/ FRAKCIA 4-8 / —100mm

50/250/1000mm

L L ~Z

(-0.030 GUMOVA PODLAHA LIATA KLADOVA ZEMINA - HUTNENA
: < 3 rg7 (TARTAN) - hr.35mm o
25 7/ iyg; STRKODRVINA (fr. 4-8mm) WAVY 90x5mm,, POIZINK, PRASKOVA FARBA
- 2 / - hr.50mm TVENY NA CHEMICKU KOTVU
p/}g STRKODRVINA (fr. 16-32mm) NOVA FLATIA BETONOVY OBRUBNIK :
30/ - hr.150mm - zhutnena BET( :
’ ZAKLADOVA ZEMINA - zhutnena BETON C16/20 ( S0/200/1060mm 0030 :




1.5. DOPADOVE PLOCHY

1.5.1. RieCnt $trk - najekonomickejSia alternativa, no zaroven naroCna na udrzbu. Vyhodou je
prirodzeny vzhlad, naopak nevyhodami st prasnost, vihkost, nestalost povrchu, roznasanie po okoli,
stazeny pohyb po dopadovej ploche.

1.5.2. Gumena dlaZzba - trvacny variant, jednoduchy na realizaciu, obzvlast pri beténovej doske.
Realizaciu komplikuju vyrezavania okolo prvkov. Dlazba sa da aj nalepif na povrch. Vyhodou
gumenej dlazby je jej pohodinost a makkosf. Je vodepriepustnd a mrazuvzdorna. Spaja sa
jednoduchym systémom pin-hole. Nevyhodou je obmedzené farebnost (Cierna, Cervend, zelend),
nestalost (rozpinanie leto zima, vydudvanie rohov), celkova nerovnost povrchu (prevysenia a
priehlbiny), nachylnost na kradez. Moznost pokladky na strkové vrstvy alebo bet. platriu.

1.5.3. Liata gumena podlaha - najdrahsi, zaroven najtrvacnejsi variant. Realizuje sa v dvoch
etapach - timiaca vrstva a pochédzia vrstva. Medzi jednotlivymi vrstvami je potrebné dodrzat min.
Odstup 24hod. Kladie sa ru¢ne na suché podlozie pri min. teplote +10 stupriov. Na vyber s cca 20
farieb s moznostou kombinacie a vzorovania. Moznost kombinacie v r6znych pomerov formou
meliru. Vyhodou je jednoliata plocha bez nerovnosti, dlha trvacnost, vodepriepustnost

a mrazuvzdornost. Jedinou nevyhodou je obmedzenie zo strany podmienok realizacia. Musi byf
vyhovujlca teplota a vihkost.



2.0 ZAVER

Pri vykonavani stavby musi zhotovitel dodrziavat' vietky platné predpisy a zakonné technické
normy. Zvlast potom pravne predpisy k zaisteniu bezpe¢nosti prace a ochrany zdravia, ktorym je
zdkon ¢&. 309/2006. Podrobné podmienky stanovi vybrany zhotovitel' spolu s koordinatorom
bezpecnosti prace (ak bude na stavenisku sicasne pracovat viac nez 1 zhotovitel). Pracovnici
budd nalezZite preskoleni pre vykonavanie konkrétnych prac a oboznameni s bezpe&nostnymi
rizikami pred nastupom na konkrétne pracovisko.

Pred zaciatkom vykopovych prac je nutné nechat vytycit trasy inzinierskych sieti ich spravcami.

Movement matters.
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Movement matters

KATALOG STREET WORKOUT ZOSTAV

DO ZAHRAD A SUKROMNYCH OBJEKTOV



IINFO

ZAKLADNE UDAJE O WORKOUT ZOSTAVACH

Pri vybere plati vzdy to isté pravidlo. Vybrat to najlepsie.
Nase konstrukcie sU modelovatelné a dokazete ich vysk-
ladat ako LEGO. Takmer vzdy tvori zaklad zostava na rucko-
vanie Monkey bars, ktort dopifiame o dalsie doplnky, ako
zaves na kruhy, bradla alebo ré6zne rebriky, ktoré dotvaraju
celkove vyuzitie konstrukcie.



VYROBENE NA SLOVENSKU

Véetky nase vyrobky navrhujeme, vyrabame a
testujeme v nasej vyrobnej. Rovnako aj nasi
dodavatelia su zo Slovenska a vdaka tomu

vieme zarucit vysoku kvalitu vsetkych nasich
vyrobkov.

FUNKCNOST

Nase konstrukcie sU navrhnuté v spolupraci so
Sportovcami a zaroven my sami na nich

cvicime, takze sa zaru¢ujeme, Zze kazda zostava
ma “hlavu a patu”.

TECHNOLOGIE

Dlhoro¢ny wvyvoj zarucuje vysokud kvalitu,
jedinecny dizajn a maximalnu funkénost.

QR KODY

Na konstrukcii su umiestnené QR kody pre
pristup do aplikacie s ukazkami cvikov, pomo-
cou ktorych si mdzu cvi¢enci zostavit svoj tréin-
ng.




| ZOSTAVY

MODIFIKACIE VYTVORENE Z JEDNOTLIVYCH PRVKOV.

Pocas tvorby modelovych zostav sme vychadzali z vlastnych skdsenos-
ti, kedZe sami aktivne trénujeme tento druh cvic¢enia. VSetky rozmery
a rozlozenie prvkov nie sU nahodné, ale vychadzaju zo skusenosti a
odporucani aktivnych cvicencov. Vdaka podpore komunit mame
priamy kontakt a okamzitl spatnu vazbu priamo od pouZivatelov.
Profil konstrukcie je 80x80x3mm, ¢o zarucuje stabilitu aj pri dyna-
mickych cvikoch. Spojili sme dizajn s funkénostou a samozrejme kvali-
tou.

Zostavu je mozné ukotvit dvomi spdsobmi:
Betonové patky - Vami vopred pripravené zaklady - konstrukciu
nasledne kotvime pomocou zavitovych tyci a chemickej kotvy.

Predizené stipy - na mieste realizacie vyhibime 800mm  jamy,
osadime konstrukciu a nasledne zabetonujeme.

Vsetky ceny v katalédgu su uvedené vratane DPH. p°‘fr°h p_erk,°‘|’D: llPl:Skol\'/a’ny = Il<omax1tom.
Pre subjekty, ktoré su platcami DPH je mozny jej odpocet. e TS W Sl 2 [EEIR AL




HRAZDY

G- 002
SAMOSTATNA HRAZDA

- Vyska: 2400mm
- Dizka hrazdy: 1000/1500/1800mm

Cena bet. patky: 378,00€ s DPH
Cena + 700mm: 414,00€ s DPH

G- 002
SAMOSTATNA HRAZDA + BRADLA

- Vyska: 2400mm

- Dizka hrazdy: 1000/1500/1800mm
- DI?ka bradiel: 650mm

- Sirka bradiel: 400 - 650mm

- Vysdka bradiel: 1300mm/volitelné

Cena bet. patky: 500,40€ s DPH
Cena + 700mm: 536,40€ s DPH

G - 003
SAMOSTATNA HRAZDA + BRADLA + FLAGER

- Vyska: 2400mm

- DIzka hrazdy: 1000/1500/1800mm
- Dizka bradiel: 650mm

- Sirka bradiel: 400 - 650mm

- Sirka flager: 250mm

- \Vy&ka bradiel: 1I300mm/volitelné

- Dizka flager: 1900mm

Cena bet. patky: 653,40€ s DPH
Cena + 700mm: 689,40€ s DPH



MONKEY BARS

MONKEY BAR + NiZKA HRAZDA

- Vyska: 2400mm

- Dizka: 2400mm

- Sirka: 1000/1500mm

-Vyska hrazdy: 1400mm/volitelné

Cena bet. patky: 1188,00€ s DPH
Cena + 700mm:1260,00€ s DPH

G-0mn
MONKEY BAR + NIZKA +
VYSUNUTA HRAZDA + REBRIK

- Vyska: 2400mm

- Dlzka: 2700mm

- Sirka: 1000/1500mm

-Vyska hrazdy: 1400mm/volitelné
- Vysunutie hrazdy: 300mm

Cena bet. patky: 1386,00€ s DPH
Cena + 700mm:1458,00€ s DPH

G-012
MONKEY BAR + NiZKA + BRADLA +
VYSUNUTA HRAZDA + REBRIK

- Vyska: 2400mm

- Sirka: 1000/1500mm

- Dizka: 2700mm

- Vyska hrazdy: 1400mm/volitelné
- Vysunutie hrazdy: 300mm

- Dizka bradiel: 650mm

- Sirka bradiel: 400 - 650mm

- Vyska bradiel: 1300mm/volitelné

Cena bet. patky: 1508,40€ s DPH
Cena + 700mm:1580,40€ s DPH



G-013
MONKEY BAR + NiZKA HRAZDA + SIKMY REBRIK

- Vyska: 3000mm

- Dizka: 3100mm

- Sirka: 1000/1500mm

-Vyska hrazdy: 1400mm/volitelné
- Vysunutie rebrika: 700mm

Cena bet. patky: 1377,00€ s DPH
Cena + 700mm:1449,00€ s DPH

G- 014
MONKEY BAR + NiZKA HRAZDA +
REBRIK + SIKMY REBRIK

- Vyska: 3000mm

- Dlzka: 3100mm

- Sirka: 1000/1500mm

-Vyéka hrazdy: 1400mm/volitelné
- Vysunutie rebrika: 700mm

Cena bet. patky: 1431,00€ s DPH
Cena + 700mm: 1503,00€ s DPH

G-015
MONKEY BAR + NiZKA HRAZDA +
REBRIK + SIKMY REBRIK + BRADLA

- Vyska: 3000mm

- Dizka: 3100mm

- Sirka: 1000/1500mm

-Vyska hrazdy: 1400mm/volitelné
- Dizka bradiel: 650mm

- Sirka bradiel: 400 - 650mm

- Vyska bradiel: 1300mm/volitelné
- Vysunutie rebrika: 700mm

Cena bet. patky: 1553,40€ s DPH
Cena + 700mm:1625,40€ s DPH



G- 016
MONKEY BAR + NiZKA HRAZDA +
ZAVES + BRADLA

- Vyska: 2800mm

- Dizka: 2400mm

- Sirka: 1000/1500mm

- Vyska hrazdy: 1400mm/volitelné
- Dizka bradiel: 650mm

- Sirka bradiel: 400 - 650mm

- Vydka bradiel: 1300mm/volitelné
- Dizka zavesu: 1000mm

Cena bet. patky: 1549,80€ s DPH
Cena + 700mm:1621,80€ s DPH

G-017
MONKEY BAR + NiZKA HRAZDA + REBRIK +
ZAVES + BRADLA + VYSUNUTA HRAZDA

- Vyska: 2800mm

- Dlzka: 2700mm

- Sirka: 1000/1500mm

-Vyéka hrazdy: 1400mm/volitelné
- Vysunutie hrazdy: 300mm

- Dizka bradiel: 650mm

- Sirka bradiel: 400 - 650mm

- Vyska bradiel: 1300mm/volitelné
- Dizka zavesu: 1000mm

Cena bet. patky: 1747,80€ s DPH
Cena + 700mm:1819,80€ s DPH

G-018
MONKEY BAR + NiZKA HRAZDA +
SIKMY REBRIK + ZAVES + BRADLA

- Vyska: 3000mm

- Dlzka: 3100mm

- Sirka: 1000/1500mm

-Vyéka hrazdy: 1400mm/volitelné
- Vysunutie rebrika: 700mm

- Dizka bradiel: 650mm

- Sirka bradiel: 400 - 650mm

- Vy&ka bradiel: 1300mm/volitelné
- Dizka zavesu:; 1000mm

Cena bet. patky:1738,80€ s DPH
Cena + 700mm:1810,80€ s DPH



Zaves na kruhy / mech / lano
- Dlzka: 1000mm

Cena: 144,00€ s DPH

Kotva na TRX/ lano
- Priemer: 34 /70mm

Cena: 48,60/ 57,60€ s DPH

J-cups M
- Nosnost: 225kg

Cena: 147,60€ s DPH / par

Landmine - otacavy kib
- Priemer: 5Tmm

Cena: 117,00€ s DPH

Platforma na vyskoky
- Rozmer: 500 x 500mm

Cena: 180,00€ s DPH

DOPLNKY



Multigrip
. DIZka: 1000mm

Cena: 126,00€ s DPH

Gule na pritahy
- Priemer: 80mm

Cena: 63,00€ s DPH / par

Drziak na kotUce

- Priemer: 42mm
- Dizka: 300mm

Cena: 36,00€ s DPH

TerC
4 - Priemer: 400mm
°
g Cena:108€ s DPH
°

Flager

- Dizka: 1800mm
- Priemer: 42mm

Cena: 126,00€ s DPH



Safety arms - ramena
- Dizka:1000mm

Cena: 126,00€ s DPH / par

J -cups XL
- Priemer: 80mm

Cena: 63,00€ s DPH / par

Zavesny drziak pre kruhy / mech /lano

- Priemer: 42mm
. Dizka: 300mm

Cena: 36,00€ s DPH / par



TECHNOLOGIE

Pri vyrobe nasich vyrobkov pouzivame najmodernejsie 3D modelovacie technoldgie, CNC, vodné,
laséroveé a ohybacie stroje. Zalezi nam na kazdom detaile, ¢i uz pri vybere pouzitych materialov alebo
povrchovej Uprave. Takto mdzeme zarucit maximalnu kvalitu kazdého vyrobku.

SILA VODY

Rezanie vodnym Iu¢om je dalSia z modernych technologii
delenia materialov. Vyuzivame ju pri vyrobe nasich vyrob-
kov z ocele, plastu alebo gumy. Obrovskou vyhodou oproti
laséru je moznost delit materiadly s réznymi struktUrami,
medzi nimi aj tie viacvrstvové bez drobenia ich okrajov. Je to
jedina volba pri vyrobe prvkov z makkych materialov ako je
plast a guma.

LASEROVA PRESNOST

Rezanie lasérom je jedno z najmodernejsich
a najpresnejSich spdsobov delenia materialov.
Tuto technoloégiu vyuzivame pri vyrobe nasich
ocelovych vyrobkov. Vysoka kvalita rezu mini-
malizuje nutnost dalSieho opracovania a vdaka
tomu modzeme zarucit dokonald presnost
kazdého z komponentov.

ANTIKOROZNA OCHRANA

Vsetky konstrukcie mozu byt osetrené kvalitnym Ziarovwym
pozinkovanim. Je to bezkonkurencne najkvalitnejsia ochrana
proti korozii. Ochrani nielen vonkajSiu ¢ast profilov, ale aj ich
vnutro. Pri teplote 450°C sa roztaveny zinok spoji s ocelovym
substratom vytvoriac zinok-zeleznu zliatinu, ktora nedava korozii
Ziadnu Sancu. Tato zliatina je tvrdSia ako samotna ocel a zarucuje
zwsenu pevnost a tym odolnost vodi otrasom a opotrebovaniu.

PRASKOVE LAKOVNE

Proces praskoveho lakovania wuziva revolucnu tech-
noldgiu nanasania elektrostaticky prilnavych zrniek
praskovej farby. Wsledkom tohto procesu je spolah-
liva, odolna a kvalitna povrchova Uprava. Jej vwhodou
je wsoka odolnost voci mechanickému poskodeniu
a absencia zdraviu a prirode skodlivych latok. Preto je
tento druh povrchovej Upravy vhodny pre indoorové
ale aj outdoorove konstrukcie.
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Movement matters.

Mlada progresivna spolo¢nost vytvorena Sportovymi nadsen-
cami. Zameriavame sa na vystavbu inhrisk, urcenych na cvice-
nie svlastnou vahou tela (OCTAGO parks), vramcicelej Europy.
Chceme ludi naucit, ze pohyb je pre Zivot taky prirodzeny a
doélezity, ako spanok. K dnesnému dnu sme zrealizovali viac
ako 45 ihrisk, na ktorych cvicili tisicky ludi. Rozhybali sme
mesta Bratislava, Sered, Piestany, Galanta, Kosice, Senica a
mnohé dalsie. Niektoré nase ihriska stoja dokonca v Chorvat-
sku alebo Rakusku. Okrem vystavby podporujeme aj rozvoj
telesnej kondicie na skolach a v mestach prostrednictvom
seminarov a tréningov - Rozhyb Svoje Mesto. PonUkame tiez
moznost na Skole v meste zorganizovat akciu Rozhyb Svoju
Skolu. Viac o naSich aktivitdich najdete na web stranke
WWw.octago.sk.
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